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आठबीस नगरपालिका  
स्थानीय राजपत्र 

खण्डः१०            संखयाः१             लिल ः२०८३।०१।१० 

 

भाग-२ 

आठबीस नगरपालिका, नगर काययपालिकािे  ि िेखखए बिोखजिको काययविलि सियसािारणको जानकारीको िालग 
प्रकाशन गररएको छ। 

 

आठबीस नगरपालिकाको स्िास््य संस्था द ाय, निीकरण  था लनयिन सम्बन्िी काययविलि, २०८३ 

प्रस् ािनाः आि नागररकिाई सियसिुभ एिं गणुस् रीय स्िास््य सेिा प्रदान गने उदे्दश्यिे प्रचलि  कानून 
बिोखजि सरकारी, लनजी, सािदुावयक, गैरसरकारी िा सहकारी स् रिा स्थापना हनुे स्िास््य संस्थाहरूको 
सेिा विस् ार, स् रिवृि  था सञ्चािनिाई व्यिखस्थ  गनय, त्यस् ा संस्थाहरूिे पािन गनुयपने न्यून ि 
िापदण्ड लनिायरण गनय  था स्िास््य संस्था सञ्चािन अनिुल  प्रदान गने प्रविया सरि, सहज, पारदशी र 
प्रभािकारी बनाउन िाञ्छनीय भएकोिे, नेपािको संवििान, जनस्िास््य सेिा लनयिाििी, २०७७ को 
दफा १२ को उपदफा (२)  था अनसूुची–९, स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ को दफा ११ र 
स्थानीय  हका प्रशासकीय काययविलि (लनयलि  गने) ऐन, २०७४ को दफा ४ बिोखजि आठबीस 
नगरकाययपालिकािे यो काययविलि, बनाई िाग ुगरेको छ।   

 

पररच्छेद - १ 

प्रारखम्भक 

१. संखिप्त नाि र प्रारम्भः- (१) यस काययविलिको नाि "आठबीस नगरपालिकाको स्िास््य संस्था द ाय, 
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नविकरण  था लनयिन सम्बन्िी काययविलि २०८३” रहेको छ। 

(२) यो काययविलि आठबीस नगरपालिकाको नगरकाययपालिकाबाट स्िीकृ  भएको लिल बाट 
प्रारम्भ हनुेछ।  

२. पररभाषाः- विषय िा प्रसङ्गिे अको अथय निागेिा यस काययविलििा,-  

(क) “अनगुिन सलिल " भन्नािे आठबीस नगरपालिकािे गठन गने अनसुचुी-१ बािोखजिको 
सलिल  सम्झन ुपछय।  

(ख) “अनिुल  प्रदान गने लनकाय” भन्नािे आठबीस नगरपालिकाको काययपालिकािाई सम्झन ु
पदयछ।  

(ग) "िन्त्रािय" भन्नािे नेपाि सरकार, स्िास््य  था जनसंखया िन्त्रािय सम्झन ुपछय।  

(घ) "प्रादेखशक स्िास््य संरचना" भन्नािे प्रदेश अन् गय  रहने स्िास््य सम्बखन्ि िन्त्रािय, 
विभाग, िा कायायियिाई सिे  सम्झन ुपछय।   

(ङ) “अस्प ाि” भन्नािे स्िास््य सेिा प्रदान गने उदेश्यिे प्रचलि  कानून बिोखजि स्थावप  
सरकारी अस्प ाि, लनखज अस्प ाि, नखशयङ्ग होि, सािदुावयक अस्प ाि िा सहकारी 
अस्प ाि  था खशिण अस्प ाि सम्झन ुपछय।  

(च) "सरकारी अस्प ाि" भन्नािे नेपाि सरकारको पणुय िा आंखशक स्िालित्ि (नेपाि सरकारको 
कम् ीिा एकाउन्न प्रल श  िगानी) रहन ेगरी साियजलनक वह का िालग स्थापना भएको िा 
हनुे स्िास््य सेिा प्रदायक अस्प ाि सम्झन ुपछय।  

(छ) “आयिेुद अस्प ाि” भन्नािे आयिेुद खचवकत्सा पिल िा आिारर  भई स्िास््य सेिा प्रदान 
गने स्िास््य संस्था सम्झन ुपछय र सो सब्दिे आयिेुद खचवकत्सा पिल बाट उपचार गरर 
सञ्चािन गररएको नलसयङ्ग होि, पोलि खलिलनक, पञ्चकिय अस्प ाि सिे  सम्झन ुपछय। 

(ज) "सहकारी अस्प ाि" भन्नािे सहकारीको लसिान्  बिोखजि सदस्य सिे िाई स्िास््य सेिा 
ददने उदेश्यिे सहकारी ऐन, २०४८ बिोखजि द ाय भई अनिुल  प्रदान गने लनकायबाट 
स्िास््य सेिा सञ्चािन गनय अनिुल  प्राप्त अस्प ाि सम्झन ुपछय।   

(झ) "सािदुावयक अस्प ाि" भन्नािे सम्बखन्ि  सरकारी लनकायिा संस्था द ाय भई सिदुायकै 
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िगानी र व्यिस्थापनिा संचािन हनु ेगरी िनुाफा रवह  उदेश्य लिइ अनिुल  प्रदान गने 
लनकायबाट स्िास््य सेिा सञ्चािन गनय अनिुल  प्राप्त अस्प ाि सम्झन ुपछय।  

(ञ) “कन्सल्टेन्ट” भन्नािे सम्बखन्ि  विषयिा िान्य ा प्राप्त खशिण संस्थाबाट स्ना कोत्तर 
(लडग्री) प्राप्त गरेको िा  ोकेए बिोखजिको विशेषज्ञ  ालिि प्राप्त गरी सम्बखन्ि  
काउखन्सििा द ाय भएको विशेषज्ञ खचवकत्सक सम्झन ुपछय। 

(ट) “गैरसरकारी अस्प ाि” भन्नािे िनुाफा रवह  उदेश्यिे स्िास््य सेिा प्रदान गने प्रयोजनको 
िालग प्रचलि  कानून बिोखजि द ाय भई अनिुल  प्रदान गने लनकायबाट स्िास््य सेिा 
सञ्चािन गनय अनिुल  प्राप्त अस्प ाि सम्झन ुपछय।  

(ठ) “डाईग्नोस्टीक सेन्टर” भन्नािे लनदानात्िक सेिाहरु जस् ै प्रयोगशािा सेिा, रेलडयोईिेखजङ 
जस् ा सेिाहरु प्रदान गनय कानून बिोखजि द ाय भई स्िास््य सेिा सञ्चािन गने संस्थािाई 
सम्झन ुपछय।  

(ड) “लनखज अस्प ाि िा नलसयङ होि” भन्नािे स्िास््य सेिा पदायन गने उदेश्यिे प्रचलि  कानून 
बिोखजि संस्थापन भई अनिुल  प्रदान गने लनकायबाट स्िास््य सेिा सञ्चािन गनय अनिुल  
प्राप्त लनखज अस्प ाि िा नलसयङहोि सखम्झन ुपछय।  

(ढ) “पोिी खलिलनक” भन्नािे प्रचलि  कानून बिोखजि द ाय भई एकै स्थानबाट कखम् िा पााँच 
िटा सेिा जस् ै बवहरङ्ग सेिा, प्रयोगशािा, रेलडयोईिेखजङ, वफखजयोथेरापी, पररिार योजना, 
खोप सेिा आदद जस् ा बहसेुिा उपिब्ि गराउन ेसंस्थािाई सखम्झन ुपछय।  

(ण) "स्िास््य खलिलनक" भन्नािे प्रचलि  कानून बिोखजि द ाय भई कुनै पलन ब्यखििाई 
स्िास््य सम्बन्िी जााँच गने, उपचार सम्बखन्ि आिश्यक परािशय एकै स्थानबाट पााँच िटा 
भन्दा कि सेिा जस् ै बवहरङ सेिा, प्रयोगशािा, रेलडयोईिेखजङ, वफखजयोथेरापी, पररिार 
योजना जस् ा सेिा उपिब्ि गराउने संस्थािाई सखम्झन ुपिय र सो शब्दिे लनखज खलिलनक 
सिे िाई जनाउाँदछ।  

( ) "स्िास््य संस्था" भन्नािे प्रचलि  कानून बिोखजि द ाय भई अनिुल  प्रदान गने लनकायबाट 
स्िास््य सेिा सञ्चािन गनय अनिुल  प्राप्त अस्प ाि, खशिण अस्प ाि, अस्प्ताि  था 
अनसुन्िान, केन्र, पोिी खलिलनक, स्िास््य खलिलनक, प्रयोगशािा जस् ा सेिाहरु सञ्चािन 
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गने संस्था सम्झन ुपछय र सो शब्दिे आयिेुद अस्प ाि सिे िाई जनाउाँछ।  

(थ) "कायायिय" भन्नािे आठबीस नगरपालिका, नगरकाययपालिकाको कायायिय सम्झन ुपछय।  

(द) “भिन संवह ा ”भन्नािे भिन ऐन, २०५५ को दफा ३ को उपदफा (२) बिोखजि नेपाि 
सरकारबाट स्िीकृ  राविय भिन संवह ािाई सम्झन ुपदयछ। 

(ि) “भिन लनिायण िापदण्ड” भन्नािे भिन लनिायण सम्बन्िी िापदण्ड,२०६४ िा उल्िेखख  
िापदण्ड सम्झन ुपछय र सो शब्दिे स्िास््य सम्बन्िी भिनको िालग छुटै्ट िापदण्ड नभएको 
स्थानको हकिा अनसूुची-२ िा उल्िेखख  भिन लनिायण िापदण्ड सिे िाई जनाउाँछ। 

(न) “पारािेलडलस” भन्नािे नेपाि स्िास््य व्यिसायी पररषद् िा द ाय भएका र नेपाि स्िास््य 
व्यिसायी पररषद्िे  यार पारेको Code of ethics for PCL Level को पररलििा रही प्राखलटस 
गनय चाहने (लस.एि.ए. ,एच.ए.), नेपाि आयिेुद खचवकत्सा पररषद् िा  द ाय भएका र नेपाि 
स्िास््य व्यिसायी पररषद् िे  यार पारेको Code of ethics for PCL Level को पररलििा 
रही प्राखलटस गनय चाहने (िैद्य, कविराज) आददिाई जनााँउदछ। 

(ऩ) “पारािेलडलस खलिलनक” भन्नािे  प्रचलि  कानून बिोखजि द ाय भई कुन ैपलन व्यखििाई 
स्िास््य सम्बन्िी जााँच गने, उपचार गने, उपचार सम्बन्िी आिश्यक परािशय गने स्िास््य 
संस्थािाई जनााँउदछ। 

(प) “पोषण केन्र” (Dietix Centre) भन्नािे पोषण सम्बन्िी स्िास््य सेिा प्रदान गने प्रयोजनको 
िालग यसै काययविलि िा प्रचलि  कानून बिोखजि द ाय  था अनिुल  प्राप्त संस्था 
सम्झनपुदयछ। 

(फ)  “घरैिा ददईने स्िास््य सेिा” (Home base care) भन्नािे विरािीहरुका िालग लनजहरुको 
घरिा नै गई आिश्यक स्िास््य सेिा उपिब्ि गराउने प्रयोजनको िालग यसै काययविलि 
िा प्रचलि  कानून बिोखजि द ाय  था अनिुल  प्राप्त संस्था सम्झनपुदयछ। 

(ब) “हखस्पस  था प्यालिएवटभ सेिा” (Hospice and Palliative care) भन्नािे उपचारबाट लनको 
नहनुे रोग िालग ितृ्यकुो िखुिा पगेुका व्यखिहरुिाई स्िास््य सेिा उपिब्ि गराउने 
प्रयोजनको िालग यसै काययविलि िा प्रचलि  कानून बिोखजि द ाय  था अनिुल  प्राप्त संस्था 
सम्झनपुदयछ। 
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(भ) “संस्था द ाय गने लनकाय” भन्नािे यस काययविलि बिोखजि स्िास््य सेिा संचािन अनिुल  
लिनपुूिय प्रचलि  कानून बिोखजि स्िास््य संस्था द ाय गने लनकाय सम्झनपुदयछ। 

(ि) “होलियोप्यालथक” भन्नािे होलियोप्यालथक खचवकत्सा पिल िा आिारर  भई स्िास््य सेिा 
प्रदान गने स्िास््य संस्था सम्झनपुदयछ। 

 

पररच्छेद - २ 

स्िास््य संस्था द ाय, सञ्चािन  था निीकरण सम्बन्िी व्यिस्था  

३. द ाय नगरी संञ्चािन गनय नहनुेः आठबीस नगरपालिका लभत्र स्थापना भएका िा शाखा कायायिय 
स्थापना भएका देहाय बिोखजिका स्िास््य संस्थािे द ाय, निीकरण नगरर सञ्चािन गनय पाउने छैन।  

(क) फािेलस/औषिी पसि, स्िास््य खलिलनक, आयिेुद खलिलनक, सोिाररग्पा (आम्ची) 
खलिलनक, होलियोप्याथी खलिलनक र यस् ै अन्य खलिलनकहरु,  

(ख) वफखजयोथेरापी केन्र, पनुस्थायपना केन्र (िनोसािाखजक), प्राकृल क उपचार केन्र, 
अक्कुपन्चर, अकुप्रसेर केन्र, यनुानी उपचार केन्र, योग ध्यान  था शारीररक व्यायाि 
केन्र, परम्पराग  सेिा खलिलनक र यस् ै प्रकारका अन्य खलिलनक  था सेिा केन्रहरु, 

(ग) जेररयाविक केन्र, 

(घ) "लड" र "ई" िगयको प्रयोगशािा,  

(ङ) १५ शैया सम्िको अस्प ाि,  
(च)  ोवकए बिोखजिका अन्य स्िास््य संस्थाहरु, 

४. पिुायिार लनिायण िनसाय पत्रका िालग लनिेदन ददन ु पने: (१) यस काययविलि बिोखजि स्िास््य 
संस्थाको स्थापना, स्िास््य सेिा विस् ार िा स् रोउन्नल  गरर स्िास््य सेिा सञ्चािन गनय इच्छुक 
स्िास््य संस्थािे आिश्यक पिुायिार लनिायण गने प्रयोजनका िालग अनसुचुी- ३ बिोखजिको ढााँचािा 
िनसाय पत्रका िालग लनिेदन ददन ुपनेछ।  

(२) उपदफा (१) बिोखजि लनिेदन प्राप्त हनु आएिा कायायियिे लनिेदन प्राप्त भएको ७(सा ) 
ददन लभत्र देहायका वििरणहरु पररिण गने प्रयोजनका िालग अनगुिन सलिल  खटाउन 
सलनेछ।  
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(क) प्रस् ावि  स्िास््य संस्थाका व्यिसावयक कायय योजना, 
(ख) प्रस् ावि  स्िास््य संस्था रहने स्थानको उपयिु ा र जग्गाको पयायप्त ा,  

(ग) प्रारखम्भक िा ािरणीय परीिण िा िा ािरणीय प्रभाि िलु्याङ्कन प्रल िेदन,  

(घ) प्रस् ावि  स्िास््य संस्थािे सेिा पयुायउने िेत्र, सो िेत्रको जनसंखया/जनघनत्ि,  

(ङ) प्रस् ावि  स्िास््य संस्थािे सेिा पयुायउने िेत्रिा अन्य अस्प ािहरुको 
अिखस्थल  र प्रस् ावि  अस्पत्तािे पयुायउने थप योगदान,  

(३) अनगुिन सलिल िे उपदफा (२) िा उल्िेखख  विषयको विश्लषेण गरी स्पष्ट राय सवह को 
प्रल िेदन पन्र ददन लभत्र कायायिय सिि पेश गनुय पनेछ।  

 (४) उपदफा (३) बिोखजिको प्रल िेदन प्राप्त भएपलछ सो प्रल िेदनका आिारिा पिुायिार 
लनिायणका िालग अनिुल  ददन ुउपयिु हनुे देखखएिा प्रल िेदन प्राप्त भएको लिल िे सा  
ददन लभत्र कायायियिे  बढीिा  ीन िषय सम्िको सियाििी ददई पिुायिार लनिायणका 
िालग लनिेदकिाई िनसाय (Letter of Intent) प्रदान गनय सलनेछ।  

(५) उपदफा (४) बिोखजिको अिलि लभत्र िनालसि कारण पिुायिार लनिायण गनय नसकेको 
भनी सियाििी थपका िालग सम्बखन्ि  अस्प ाि िा स्िास््य संस्थािे अनरुोि गरेिा 
कायायियिे त्यस् ा अस्प ाििाई बढीिा दईु िषयिा नबढ्ने गरर पिुायिार लनिायणका िालग 
सियाििी थप गनय सलनेछ।  

(६) घर/कोठा िहाििा लिई स्िास््य संस्था संचािन गने भएिा घरिहाि सम्झौ ापत्र र 
भिन स्िास््य संस्था संचािन गनय राविय भिन संवह ा बिोखजि उपयिु भएको स्ि-
घोषणा गरी पेश गनुय पदयछ।  

(७) उपदफा (६) बिोखजि स्ि-घोषणा गरेको लनिेदन पेश हनु आएिा, कायायियिे लनिेदन 
प्राप्त भएको सा  ददन लभत्र वििरणहरु परीिण गने प्रयोजनका िालग अनगुिन सलिल  
खटाउन सलनेछ। अनगुिन सलिल िे सा  ददन लभत्र वििरणहरु परीिण गरर प्रल िेदन 
पेश गनुयपनेछ।  

५. सञ् चािन अनिुल /इजाज पत्र ददन सवकनेः (१) दफा (४) बिोखजि पिुायिार लनिायण कायय सम्पन्न 
भएपलछ सो पिुायिार  यार भएको ब्यहोरा सवह  सम्बखन्ि  स्िास््य संस्थािे सेिा संचािन गनय 
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आिश्यक कागजा हरु संिग्न गरर अनसूुची- ४ बिोखजिको ढााँचािा कायायिय सिि लनिेदन ददन 
सलनेछ।  र स्िास््य खलिलनक, रेलडयो इम्याखजङ सेिा  था पोलिखलिलनक स्थापना  था संचािन 
अनिुल को िालग अनसूुची- ५ बिोखजिको ढााँचािा लनिेदन ददन ुपनेछ।  

(२) उपदफा (१) बिोखजि लनिेदन प्राप्त हनु आएिा कायायियिे लनिेदन प्राप्त भएको लिल िे 
सा  ददन लभत्र अनगुिन सलिल  खटाउन सलनेछ।  

(३) उपदफा (२) बिोखजि खवटएको अनगुिन सलिल िे सा  ददन लभत्र स्थिग  लनरीिण 
गरी स्िास््य सेिा सञ्चािन गनय अनिुल  प्रदान गनय उपयिु भए नभएको राय सवह को 
प्रल िेदन कायायिय सिि पेश गनुय पनेछ।  

(४)  कायायियबाट स्िीकृ  उपदफा (३) बिोखजि अनगुिन सलिल को प्रल िेदनको आिार 
र यस काययविलििा उल्िेखख  अन्य िापदण्ड परुा गरेका स्िास््य संस्थािाई कायायियिे 
 ोवकएको दस् रु लिई अनसूुची-६ बिोखजिको ढााँचािा स्िास््य सेिा सञ्चािन गनय 
अनिुल /इजाज पत्र ददन सलनेछ। अनिुल /इजाज पत्र प्राप्त स्िास््य संस्थािे प्रत्येक 
िषयिा निीकरण गनुय पनेछ।  

(५) यस दफा बिोखजि स्िास््य संस्थािाई स्िास््य सेिा सञ्चािन गनय अनिुल  ददन ेनददन े
सम्बन्ििा उपदफा (३) बिोखजि अनगुिन सलिल को प्रल िेदन प्राप्त भएको लिल िे पन्र 
ददन लभत्र लनणयय गरी सलन ुपनेछ र सो को जानकारर सम्बखन्ि  संस्थािाई ददन ुपनेछ।  

(६) यो काययविलि प्रारम्भ हुाँदाको बख  स्िास््य संस्था द ाय गने लनकायिा द ाय भएको  र 
दफा (५) बिोखजि अनिुल  नलिई सञ्चािन गरररहेका स्िास््य संस्थािे  ोवकए 
बिोखजिको दस् रु राखख एक पटकका िालग काययविलि बिोखजिको प्रकृया परुा गरी 
सञ्चािन अनिुल  ददन सलनेछ।  

(७) उपदफा (२) (३) र (५) बिोखजि  ोवकएको म्याद लभत्र कायायियिे िा अनगुिन 
सलिल िे कायय सम्पन्न नगरेिा अनिुल का िालग लनिेदन ददने स्िास््य संस्थािे एक  ह 
िालथल्िो लनकायिा उजरुी गनय सलनेछ।  

(८) यसरी प्राप्त भएको उजरुी सम्बन्ििा िालथल्िो लनकायिे उपदफा (२), (३) र (५) िा 
 ोवकएको म्यादिा नबढ्ने गरी शीघ्र अनगुिनको व्यबस्था लििाई सञ्चािन अनिुल को 
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व्यस्था गररददन सलनेछ।  

६. थप सेिा विस् ार गनय िा शाखा स्थापना गनय अनिुल  लिनपुनेः स्िास््य संस्थािे आफुिे सेिा 
सञ्िािन गनय अनिुल  पाएका सेिाको अल ररि थप सेिा विस् ार गनय िा शाखा स्थापना गरर सेिा 
सञ्चािन गनय चाहेिा, यस काययविलि बिोखजिका प्रविया परुा गरी अनिुल  लिनपुनेछ।  

७. निीकरण गराउन ुपनेः (१) यस काययविलि बिोखजि स्िास््य सेिा सञ्चािन गनय अनिुल  प्राप्त स्िास््य 
संस्थाको अिलि एक आलथयक िषयको हनुेछ, आलथयक िषय सिाप्त भएको एक िवहना लभत्र निीकरण 
गरर सलनपुनेछ।  ोवकएको अििी लभत्र निीकरण नभएिा  ोवकए बिोखजिको जररिाना लिई 
निीकरण गनय सवकनेछ।    

(२) निीकरण गनय चाहने स्िास््य संस्थािे दफा १ बिोखजिको अििी सिाप्त भएको एक 
िवहना लभत्र अनसूुखच- ७ बिोखजिको लनिेदन ददनपुनेछ।  

(३) उपदफा (२) बिोखजि लनिेदन प्राप्त भएिा कायायियिे  ोवकएको दस् रु लिई एक 
िषयका िालग स्िास््य संस्थािाई सेिा सञ्चािन अनिुल को निीकरण गररददन सलनेछ।  

(४) उपदफा (१) बिोखजिको अिलि सवकएको एक िषय लभत्र निीकरण नगने स्िास््य 
संस्थाको सेिा सञ्चािन अनिुल /इजाज पत्र स्ि ः खारेज हनुेछ र सो को जानकारी 
सम्बखन्ि  लनकायिा ददन ुपनेछ। 

८. द ाय, निीकरण  था जररिाना दस् रुः यस काययविलि बिोखजि स्िास््य संस्था द ाय, निीकरण  था  
जररिाना दस् रु आठबीस नगरपालिकाको आलथयक ऐनिे  ोके बिोखजि हनुेछ।  

पररच्छेद - ३ 

गणुस् र  था िापदण्ड अनगुिन सम्बन्िी व्यिस्थाः 

९. स्िःिलु्याङ्कन गनुय पनेः (१) स्िास््य संस्थािे आफुिे प्रदान गरेका सेिाहरुको यस काययविलििा 
उल्िेखख  िापदण्ड बिोखजिको गणुस् र भए/नभएको सम्बन्ििा प्रत्येक िषय पररिण (स्िःिलु्याङ्कन) 
गराई सो को प्रल िेदन आलथयक िषय सिाप्त भएको लिल िे ३० (ल स) ददन लभत्र आठबीस नगरपालिका 
सिि अलनिायय रुपिा पेश गनुय पनेछ।  

(२) उपदफा (१) बिोखजि  ोवकएको अिलि लभत्र प्रल िेदन पेश नगने स्िास््य संस्थािाई 
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सो प्रल िेदन पेश गनय आठबीस नगरपालिकािे लनदेशन ददनेछ। त्यस पलछको सा  ददन 
लभत्र पलन प्रल िेदन पेश नगरेिा सञ्चािन अनिुल /इजाज पत्र रि गनय सवकने छ।  

१०. अनगुिन  था लनररिण गनेः (१) आठबीस नगरपालिका, प्रादेखशक स्िास््य संरचना र िन्त्राियिे 
आिश्यक ा अनसुार सम्भावि  जोखखि, भौल क अिखस्थल , लबरािीको चाप, शल्यवियाको संखया, 
वित्तीय िगानीिा आिारिा निनुा छनौट गरी स्िास््य संस्थािे प्रदान गरेको सेिाको गणुस् र  था 
यस काययविलिको िापदण्ड परुा नगरेिा सम्बन्ििा लनरीिण  था अनगुिन गनय िा गराउन सलनेछ।  

(२) यस काययविलििा अन्यत्र जनुसकैु कुरा िेखखएको भए ा पलन प्रादेखशक स्िास््य संरचना 
 था िन्त्राियिे जनुसकैु लनकायबाट सेिा सञ्चािन अनिुल  प्राप्त गरेको अस्प ाि िा 
स्िास््य संस्था र अनिुल  प्रदान गने लनकायको सिे  अनगुिन गने सलनेछ।  

(३) उपदफा (१) िा (२) बिोखजि लनयलि  िा आकखस्िक अनगुिन गदाय  ोवकएका 
गणुस् र िा पिुायिार परुा नगरर सेिा सञ्चािन गरेको त्यस् ा संस्थािाई  त्काि सिुारका 
िालग बढीिा एक िवहनाको म्याद ददई सिुारको िौका ददन सवकनेछ।  

(४) लनररिण  था अनगुिनका िििा ददएको लनदेशन पािना नगने, यस काययविलि 
बिोखजिका गणुस् र  था पिुायिार िापदण्ड परुा नगने िा गणुस् र पररिणको िावषयक 
प्रल िेदन पेश नगने स्िास््य संस्थािाई सम्बखन्ि  आठबीस नगरपालिकािे त्यस् ा 
स्िास््य संस्थािे प्रदान गरर आएका सेिा पणुय िा आंखशक रुपिा  त्काि बन्द गनय 
आदेश ददन सलनेछ।  

(५) उपदफा (४) बिोखजि स्िास््य संस्थािाई कारबाही गनुय पिुय सम्बखन्ि  स्िास््य 
संस्थािाई िनालसि िावफको सफाई पेश गनय िौका ददनपुनेछ।  

(६) यस काययविलििा अन्यत्र जनुसकैु कुरा िेखखएको भए ा पलन अन्य प्रचलि  कानून 
बिोखजि गररने अनगुिनिाई यो व्यिस्थािे बािा गने छैन।  

(७) स्िास््य सेिा संचािन सम्बखन्ि अनिुल  लिन प्रविया प्रारम्भ नगरेका स्िास््य संस्थािा 
कुनै पलन खचवकत्सक, नसय िा स्िास््यकिीिे खलिलनकि प्राखलटस गनय पाउने छैन। कुन ै
खचवकत्सक, नसय िा स्िास््यकलियिे त्यस् ो संस्थािा खलिलनकि प्राखलटस गरेिा लनजिाई 
कारिाहीका िालग सम्बखन्ि  पररषद् िा िेखी पठाईनेछ।  
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११. लनिेदन ददन सलनेः दफा १० को उपदफा (४) बिोखजि ददएका आदेश िा अनगुिन सलिल िे 
यस काययविलि बिोखजि पेश गरेको अनगुिन प्रल िेदन उपर खचत्त नबझु्ने स्िास््य संस्थािे त्यस् ो 
प्रल िेदन पेश भएको लिल िे 15(पन्र) ददन लभत्र खचत्त नबझु्नकुो स्पष्ट आिार र कारण सवह  
पनुराििोकनका िालग िालथल्िो लनकाय सिि लनिेदन ददन सलनेछ। सो लनकायको लनणयय अखन् ि 
हनुेछ।  

१२. स्िास््य संस्था गालभई सेिा सञ्चािन गनय सलनेः स्िास््य सेिािाई गणुस् ररय, प्रभािकारी  था 
सवुििायिु बनाउन संचािनिा रहेका एक भन्दा बढी स्िास््य संस्थाहरु एक आपसिा गालभई सेिा 
संचािन गनय चाहेिा सेिा संचािन गनय आठबीस नगरपालिका सिि त्यस् ा स्िास््य संस्थाहरुिे 
सयिु रुपिा लनिेदन ददन सलनेछन।  र गालभने स्िास््य संस्थाको शैया संखया १५ िा सो भन्दा 
कि हनु ुपनेछ।  
 

 

१३. अनिुल  खारेजी  था कारबाही सम्बखन्ि व्यिस्थाः (१) यस काययविलििा अन्यत्र जनुसकैु कुरा 
िेखखएको भए ा पलन आठबीस नगरपालिका स्िास््य सेिा संचािन सम्बन्िी अनिुल  लिन िा अनिुल  
निीकरण गनयका िालग एक पटकका िालग लनखि  सिय अिलि लिई साियजलनक सचुना प्रकाशन 
गनय सलनेछ।  

(२) उपदफा (१) बिोखजिको अिलि लभत्र स्िास््य संस्था संचािन सम्बन्िी अनिुल  नलिन े
स्िास््य संस्थाको र दफा (९) बिोखजिको अिलि लभत्र अनिुल  निीकरण नगने स्िास््य 
संस्थाको अनिुल  स्ि ः खारेज हनुेछ।  

पररच्छेद - ४ 

स्िास््य सेिा सञ्चािन  था गणुस् र सम्बन्िी व्यिस्था 

१४. स्िास््य सेिा सञ्चािनः (१) यस काययविलि बिोखजि अनिुल  नलिई कसैिे पलन स्िास््य सेिा 
सञ्चािन गनुय हुंदैन।  

(२) कसैिे यस काययविलि बिोखजि अनिुल  नलिई स्िास््य सेिा सञ्चािन गरेको पाइएिा 
सो कायय रोलन  था त्यस् ो स्िास््य संस्थािाई आिश्यक काननुी कारिाहीका िालग 
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सोझै गहृ िन्त्राियिा िा खजल्िा प्रशासन कायायिय िाफय   िेखी पठाउने छ र त्यस् ो 
संस्थाको संचािनिाई भविष्यिा स्िास््य संस्था संचािन अनिुल  प्रदान नगने गरर 
अलभिेख सिे  राखखनेछ।  

(३) स्िास््य संस्थािे आफ्नो उदेश्य र िि ा अनसुार अनिुल  प्रदान गने लनकायबाट 
अनिुल  लिई देहायका सेिािा सिखुच  व्यिस्था गरर स्िास््य सेिा संचािन गने सलनेछ।  

(क) आकखस्िक सेिा,  

(ख) बवहरंग सेिा, 
(ग) अन् रंग सेिा,  

(घ) लनदानात्िक सेिा, 
(ङ) शल्यविया सेिा,  

(च) प्रबियनात्िक  था प्रल रोिात्िक सेिा, 
(छ) फािेसी सेिा,  

(ज) वफखजयोथेरापी सेिा,  

(झ) रि सञ्चार सेिा,  

(ञ) शिगहृ सेिा,  

(ट) अस्प ाि व्यिस्थापन,  

(ठ) िा ािरण ब्यिस्थापन,  

(ड) प्रसलु  सेिा,  

(ढ) सघन उपचार सेिा,  

(ण) विशेषज्ञ सेिा, 
( ) स्िास््य संस्थाबाट लनष्काखश  फोहरिैिा व्यिस्थापन ।  

१५. गणुस् र सलुनखि  ा सम्बन्िी िापदण्डः (१) स्िास््य संस्थािे दफा (३) बिोखजिको स्िास््य 
सेिा सञ्चािन गदाय देहायको गणुस् रको सलुनखि  ा गनुयका साथै देहायका उल्िेखख  िापदण्डहरुको 
सिे  पािना गरेको हनु ुपनेछः  

(क) बवहरंग विभागिा आउने विरािीको चापका आिारिा विरािी द ाय, विशेषज्ञ परािशय, 
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लनदानात्िक सेिाहरु र औषिी कििा लछटो छरर ो सेिा ददने व्यिस्था लििाउन ु
पनेछ।  

(ख) स्िास््य संस्थािा विश्व स्िास््य संगठन; लनिायरण गरेको िापदण्ड बिोखजि संििण 
लनयन्त्रण (Infection Prevention) को व्यिस्था हनु ु पनेछ र सोको लनयलि  र 
प्रभािकारी अनगुिन गनुय पनेछ।  

(ग) स्िास््य संस्थािे विलभन्न ईकाइबाट प्रदान गने स्िास््य सेिाहरु स् रीय रुपिा सञ्चािन 
गनय कायय सञ्चािन लनदेखशका (Standard operating Manual)  यार गरर िाग ुगनुय 
पनेछ।  

(घ) स्िास््य संस्थािे बवहरंग सेिा प्रदान गने खचवकत्सकहरु उपिब्ि हनुे सिय  ालिका 
(ददन र बार खलु्ने गरी) सबैिे देख्न ेठााँउिा राखखएको हनु ुपनेछ।  

(ङ) स्िास््य संस्थािे उपिब्ि गराउने भलनएको विशेषज्ञ सेिा सम्बखन्ि  विशेषज्ञ 
खचवकत्सकबाट प्रदान गने व्यिस्था लििाउन ुपनेछ।  

(च) विरािी आफुिे सेिा लिन चाहेको खचवकत्सकबाट सेिा लिन पाउने व्यिस्था सलुनखि  
गनुय पदयछ।  

(छ) विरािी िा विरािीको रेखदेख गने व्यखििाई रोग र उपचार पिल बारे स्पष्ट जानकारर 
ददने व्यिस्था हनु ुपनेछ।  

(ज) अस्प ाि पररसर  था सेिा ददने किहरु लनयलि  रुपिा सफा राखखएको हनु ुपनेछ।  

(झ) सबैिे देख्न ेस्थानिा उजरुर पेवटका राखखएको हनु ुपनेछ।  

(ञ) जन गनुासो व्यिस्थापनका िालग गनुासो सनेु्न अलिकारी  ोकी जन गनुासो  था पनय 
आएको उजरुी सिािान गने व्यिस्था लििाउन ुपनेछ। साथै सिािान हनु नसलने 
भएिा सो को कारण सम्बखन्ि  व्यखििाई जानकारर गराउन ुपनेछ।  

(ट) विरािीिे संस्थाबाट सेिा प्राप्त गनय िाग्ने शलु्क, प्रकृया  था अिलि सिे  खिुाएको 
विरािी बडापत्र (Patient Charter) स्िास््य संस्थािा नेपाि सरकारिे  ोकेको 
अनसुचुी-८ को ढााँचािा  यार गरी सबैिे देखखन ेगरर राख्न ुपनेछ र सोही अनरुुप 
सेिाको सलुनखि  ा गनुय पनेछ।  
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(ठ) अस्प ाििा आउने विरािीिाई आिश्यक पने जानकारी गराउन सोिपछु िा सहाय ा 
किको व्यिस्था गरी सेिाग्राहीिाई आिश्यक जानकारी ददने व्यिस्था गनुय पनेछ।  

(ड) सेिा प्रदायक खचवकत्सक  था स्िास््यकलियहरुको सरुिाका िालग विलभन्न सरुिा रोग 
लबरुिको खोप  था व्यखिग  सरुिा व्यिस्था गरेको हनु ुपनेछ।  

(ढ) हरेक स्िास््य संस्थािा काययर  कियचारीहरुको सेिा श य सम्बन्िी विलनयि बानाएको 
हनु ुपनेछ।  

(ण) स्िास््य संस्थािे नेपाि सरकारबाट सञ्चालि  सेिा िा काययिि सञ्चािन गदाय नेपाि 
सरकारिे  ोकेको प्रोटोकि/िापदण्ड/लनदेखशका अलनिायय रुपिा पािना गरेको हनु ु
पनेछ।  

( ) अस्प ाििे चौलबसै घण्टा खचवकत्सक  था दि स्िास््य काययक ायबाट आकखस्िक सेिा 
ददने व्यिस्था लििाएको हनु ुपनेछ।  

(थ) अस्प ाििा रहेका शैया संखयाको दश प्रल श  शैया आकखस्िक सेिाको िालग 
छुट्याईएको हनु ु पनेछ र शैया िि ाको आिारिा खचवकत्सक  था अन्य 
स्िास््यकलियको व्यिस्था गरेको हनु ुपनेछ र सोको वििरण अनसुखुच-९ बिोखजिको 
ढााँचािा सबैिे देख्न ेठाउाँिा राख्न ुपनेछ।  

(द) आकखस्िक विभागबाट विरािी भनाय गनय, ररफर गने, विरािी साने पिल  स्पष्ट पररभावष  
भएको हनु ुपनेछ।  

(ि) अस्प ाििा उपचारका िालग विपन्न, असहाय, बेिाररसे विरािीका िालग नगरपालिकाको 
लसफाररसिा कुि शैयाको १०% आठबीस नगरपालिकाका बालसन्दािाई छुट्याई 
लनःशलु्क उपचार अलनिायय रुपिा उपिब्ि गराउन ुपनेछ। यस् ो सेिािा व्यखििाई 
ददइएको उपचारको छुट रकि गणना गररने छैन।  

(न) खण्ड (ि) बिोखजि उपिब्ि गराएको उपचार सेिाको अलभिेख राखी आठबीस 
नगरपालिकािा सो को प्रल िेदन लनयलि  रुपिा पठाउन ुपनेछ।  

(प) अस्प ािहरुिा ज्येष्ठ नागररकहरुिाई विशेष वकलसिको सवुििाको व्यिस्था हनु ुपनेछ 
र आिश्यक िात्रािा शैया छुट्याउन ुपनेछ।  
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(फ) स्िास््य संस्था सञ्चािन गररने भिन र अन्य पिुायिार भिन संवह ा र सम्बखन्ि  
िेत्रको भिन लनिायण सम्बखन्ि िापदण्ड अनरुुप हनु ुपनेछ।  

(ब) अस्प ाििे विपद व्यिस्थापनको कायययोजना बनाएको हनु ुपनेछ। सो काययको िालग 
सम्पकय  ब्यखि  ोवक सो को जानकारी आठबीस नगरपालिकािाई ददनपुनेछ।  

(भ) सम्बखन्ि  स्िास््य संस्थािे सचुना अलिकारी  ोकी नगरपालिकािाई जानकारी ददन ु
पनेछ।  

(ि) स्िास््य संस्थाबाट लनखस्कने फोहर िैिाको उखच  व्यिस्थापनको  यारी हनु ुपनेछ।  

(२) अस्प ाििे प्रदान गने स्िास््य सेिाको गणुस् रिाई सलुनखि  ा प्रदान गनय राविय  था 
अन् राविय गणुस् र खचन्ह लिन अस्प ाििाई प्रोत्साहन गररनेछ।  
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पररच्छेद - ५ 

अस्प ाि सम्बन्िी िापदण्डहरु  
१६. अस्प ािको पिुायिार सम्बन्िी िापदण्डहरुः अस्प ाििे सेिा सञ्चािन गदाय देहाय बिोखजिको 

पिुायिार सम्बन्िी िापदण्ड परुा गरेको हनु ुपनेछ।  

(क) अस्प ाि रहने स्थान िुंिा, ििुो, ध्िलन, जि  था जलिन प्रदषुणबाट ििु भएको।  

(ख) अस्प ाि रहने िेत्र र हा ा लभत्र उपयिु सरुिाको व्यिस्था भएको।  

(ग) अस्प ाि स्थापना हनुे स्थान सडक या ाया को पहुाँच भएको।  

(घ) पानी, लबजलुि र संचार सवुििा उपिब्ि भएको।  

(ङ) सिारी सािन पावकय ङ्गका िालग प्रयाप्त व्यिस्था भएको  

(च) जोखखिपणुय फोहर व्यिस्थापनका िालग उपयिु प्रविलिको व्यिस्था गनुयका साथै 
फोहरिैिा व्यिस्थापन ऐन, २०६८ र फोहरिैिा व्यिस्थापन लनयिाििी, २०७० 
बिोखजि फोहर व्यिस्थापनका िालग आिश्यक पिुायिार व्यिस्था लििाएको।  

१७. अस्प ािको भिन सम्बन्िी िापदण्डहरुः स्िास््य संस्थाको भिन सम्बन्िी िापदण्ड देहाय 
बिोखजि हनुेछः-  

(क) स्िास््य संस्थाको भिन लनिायण गदाय भिन ऐन, २०५५ को दफा १० र ११ िा भएको 
व्यिस्था  था अनसुचुी -२ बिोखजि हनु ुपनेछ।  

(ख) विपद् व्यिस्थापन योजना  यार गरी सियसािारणको जानकारीका िालग भिनिा सरुिा 
सम्बखन्ि संके  खचन्हहरु उपयिु स्थानिा स्पष्ट गरी राखखएको हनु ुपनेछ।  

(ग) अस्प ाि भिनिा प्रशासलनक कायायिय, बवहरंग विभाग, अन् रंग विभाग, इिजेन्सी विभाग, 

प्रयोगशािा,फािेसी, रेलडयोिोजी विभाग, लयाखन्टन, Central Sterile Supply Department 

(CSSD), Laundry िगाय  अस्प ािको स् र अनरुुप  ोवकएको सेिाहरुको व्यिस्था हनु ु
पनेछ। 

(घ) पिुायिारको हकिा "स्िास््य भिन पिुायिारको लडजाईन  था लनिायण सम्बखन्ि लनदेखशका, 
२०७४ (पवहिो संसोिन २०७७)" अनसुार भिन लडजाईन भएको हनु ुपनेछ।  

(ङ) अस्प ािको िेत्रफि प्रल  शैया न्यनु ि ५५ बगय लिटरको हनु ुपनेछ।  
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(च) प्रत्येक कोठाको िेत्रफि कखम् िा १४ िगय लिटर हनु ुपनेछ।  

(छ) अस्प ाि लभत्र प्रिेश गने र बावहर लनखस्कने िार संम्भि भए सम्ि अिग अिग हनु ु
पनेछ।  

(ज) सेिाग्राही र अस्प ाि कियचारीहरुिे प्रयोग गने सिारी सािन, एम्बिेुन्स, दिकि जस् ा 
सिारी सािनका िालग प्रयाप्त पावकय ङ्गको व्यिस्था हनु ुपनेछ।  

(झ) अस्प ाििे िगटेको कुि िेत्रफिको ५ प्रल श  ग्रीन बेल्ट हनु ुपनेछ।  

(ञ) प्रल िाियिा आिश्यक ा अनसुार बस्ने कुसीको व्यिस्था हनु ु पने र सचुना पाटी, 
टेलिलभजन, पत्रपलत्रका िगाय का िाध्यिबाट सचुना प्रदान गने व्यिस्था लििाएको हनु ु
पनेछ। 

(ट) अस्प ाि जेष्ठ नागररक, बािबालिका  था अपागं िैत्री हनु ुपनेछ।  

१८. उपचारात्िक सेिा सम्बन्िी व्यिस्थाः बवहरंग, अन् रंग, आकखस्िक विभाग सम्बन्िी िापदण्ड 
देहाय बिोखजि हनुेछः  

(क) बवहरंग विभागः  

(१) १५ शैया सम्िको अस्प ाििे बवहरंग विभागिा देहायका सेिाहरु उपिब्ि गराउन ु
पनेछ।  

• आिारभ ु स्िास््य सेिा,  
• सािान्य खचवकत्सा,  

• सािान्य सल्यविया,  
• स्त्रीरोग  था प्रस ुी सेिा,  

• बाि रोग  था खशश ुसेिा,  

• सािान्य दन्  सेिा,  

नोटः १५ शैया सम्िका अस्प ाििे सम्बखन्ि  खचवकत्सकको उपिब्ि ािा आकखस्िक 
शल्यविया सेिा प्रदान गनय सलने छन ् र अन्य विशेषज्ञ सेिा ददन लिल्ने छैन। 

(२) शैयाको आिारिा सेिाको िापदण्ड देहायको  ालिका बिोखजि हनु ुपनेछः 
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ि.सं िापदण्ड अस्प ािको शैया संखया 
५ १० १५ 

१ विरािी नाि द ाय कि/स्थानको व्यिस्था  √ √ √ 

२ अस्प ािबाट प्रदान हनुे प्रत्येक विशेषज्ञ सेिाका िालग अिग 
अिग ओ.पी.डी. किको व्यिस्था लििाएका 

- - √ 

३ बवहरंग विभागको प्रत्येक कोठाको िेत्रफि कखम् िा १४ 
िगय िीटरको हनुपुने र कन्सल्टेन्टको यलुनट िा सेिा अनसुार 
लसफ्ट अनसुार ओ.पी.डी. संचािन गनय सवकन े

√ √ √ 

४ स्िास््य संस्थािे बवहरंग सेिा प्रदान गने विशेषज्ञ खचवकत्सक 
िा अन्य खचवकत्सकहरु उपिब्ि हनुे सिय  ालिका (ददन र 
बार खलु्ने गरी) 

√ √ √ 

५ खव्हिचेयर, िलि, स्िेचरको पयायप्त व्यिस्था भएको √ √ √ 

६ खव्हिचेयर, िलि, स्िेचर राख्न ेठाउाँ पयायप्त भएको √ √ √ 

७ खव्हिचेयर, िलि, स्िेचर चिाउने िालनस पयायप्त भएको √ √ √ 

८ विरािी िा विरािीको रेखदेख गने व्यखििाई रोग र उपचार 
पिल बारे स्पष्ट जाकारी (counselling) ददने व्यिस्था 

√ √ √ 

९ ओ.वप.डी. कििा पयायप्त फलनयचर सवह को प्रल िािय √ √ √ 

१० सूचना-पाटी, वट.लब. खस्िन, पोष्टर आददबाट स्िास््य सम्बन्िी 
र अस्प ािबाट प्रदान गररने सेिा सम्बखन्ि जानकारी ददने 
व्यिस्था 

√ √ √ 

११ िवहिा र परुुषका िालग अिग अिग र आिश्यक ा अनसुार 
अपाङ्ग ािैत्री र जेष्ठ नागररकिैत्री सिे  शौचाियको व्यिस्था 

√ √ √ 

  

 

(ख) अन् रंग विभागः- अन् रंग विभाग सम्बन्िी िापदण्ड देहाय बिोखजि हनु ुपनेछ: 
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(१) जनरि िाडयको हकिा िवहिा र परुुषको िालग अिग अिग िाडयको व्यिस्था हनु ु
पनेछ। यदद छुटै्ट िाडयको व्यिस्था गनय नसवकएको खण्डिा िवहिा विरािीको 
गोपलनय ा र सरुिाको प्रत्याभलू  गनुय पनेछ। 

(२) अस्प ाििा िाडयको सवुििा हनुे गरी डे्रलसङ रुि, काउन्सेलिङ रुि आददको व्यिस्था 
भएको हनु ुपनेछ। 

(३) अपाङ्ग ा भाएका विरािीहरुको व्यखिग  सरसफाई र िगुा फेने प्रयोजनका िालग 
आिश्यक व्यिस्था हनु ुपनेछ। 

(४) एक जनरि िाडयिा अलिक ि पन्र शैया भन्दा बढी राख्न नपाईने। 

(५) एक लयवुिकििा छ शैया भन्दा बढी राख्न नपाईने। 

(६) अस्प ाििा आिश्यक ा अनसुार लयालबन कोठाहरुको व्यिस्था हनु ुपनेछ। कुि 
शैयाको बढीिा ३० प्रल श  िात्र लयालबन शैया राख्न पाइने छ। 

(७) िाडयको िालग नलसयङ स्टेशन हनु ुपनेछ। 

(८) नलसयङ स्टेशनबाट प्रत्येक विरािीको प्रत्यि लनगरानी हनुे व्यिस्था गनुय पनेछ र उि 
सवुििा नभएिा प्रत्येक विरािीको शैयािा कि बेि राखऩ ुपनेछ। 

(९) अस्प ाििा आिश्यक ा अनसुार चेखन्जङ रुि, शौचािय, बाथरुि, स्टोर, नसय  था 
डालटरको ड्युटी रुिको व्यिस्था गाररएको हनु ुपनेछ। 

(१०) प्रसूल  सेिा प्रदान गने अस्प ािको िेिर रुि र प्रसूल  किािा कखम् िा एउटा 
कालडययो-टोकोग्राफी िेखशन जडान भएका हनु ुपनेछ। 

(११) शैयाको आिारिा सेिाको िापदण्ड देहायको  ालिका बिोखजि हनु ुपनेछ: 
 

ि.
सं. 

िापदण्ड अस्प ािको शैया संखया 
५ १० १५ 

१ डालटरको ड्यूटी रुि, प्यान्िी, आईसोिेशन रुि, 
विटिेण्ट रुि, शौचािय आददको व्यिस्था 

√ √ √ 
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२ शैया बीच कखम् िा ५ वफट  था लभत्ताबाट कखम् िा २ 
वफटको दरुी 

√ √ √ 

३ अस्प ाििा बच्चा, सतु्केरी, अब्जभेसन  था सरुिा 
रोगका िालग छुट्टाछुटै्ट िाडयको व्यिस्था 

√ √ √ 

४ जनरि शैयाको हकिा ४ देखख ६ शैयाको अनपुा िा १ 
स्टाफ नसयको व्यिस्था भएको 

√ √ √ 

५ िेबर रुिको छुटै्ट व्यिस्था भएको √ √ √ 

६ िेबर रुि र एखलटभ िेबर िाडयको िालग छुटै्ट शौचाियको 
व्यिस्था भएको 

√ √ √ 

७ प्रसलु  हनु ु अगािैका विरािी भनाय गनयका िालग pre-

labour ward को व्यिस्था हनुपुने 

- - √ 

८ िेबर रुि र िेबर टेिको हकिा विरािीको चाप अनसुार 
 य गनुयपने 

- - √ 

९ प्रल  िेबर टेबि २ जना लिडिाईफ िा SBA  ालिि प्राप्त 
नसय हनुपुने र एखलटभ िेबर िाडयको हकिा प्रल  २ शैया 
१ जना लिडिाईफ िा SBA  ालिि प्राप्त नसयको व्यिस्था 
हनुपुने 

- - √ 

१० Active Labour Ward र िेबर रुि जोलडएको हनु ुपनेछ - - √ 

 

(ग) आकखस्िक विभाग:- आकखस्िक विभाग सम्बन्िी िापदण्ड देहाय बिोखजि हनु ुपनेछ : 
(१) अस्प ाििा कुि शैया िि ाको कखम् िा दश प्रल श का दरिे आकखस्िक कििा शैयाहरु 

उपिब्ि हनु ुपनेछ। 

(२) चौबीसै घण्टा आकखस्िक सेिा ददने व्यिस्था लििाएको हनु ुपनेछ। 

(३) आकखस्िक कि संचािन गदाय अल्िासाउण्ड, एलसरे, इिेखजङ सेिा, प्रयोगशािा, ओ.वप.लड. 
 था खव्हिचेर, िलि, स्िेचर िैजान ल्याउन विरािी सखजिै सिे  िाडयहरुिा अन्य सानय सवकन े
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गरी संचािनिा ल्याएको हनु ुपनेछ। 

(४) आकखस्िक कििा प्रल िािय, शौचािय, िायज िेत्र, लनसंििण कि, चेखन्जङ रुि, 
िेलडकोलिगिका िालग गोपलनय ा सलुनखि  हनुे कोठाको सिे  व्यिस्था भएको हनु ुपनेछ। 

(५) अस्प ाििा आकखस्िक सेिाका िालग दि स्िास््यकिी चौबीसै घण्टा र खचवकत्सक 
अनकििा उपिब्ि हनुे व्यिस्था हनु ुपनेछ। 

(६) आकखस्िक विभागबाट विरािी भनाय गनय, ररफर गने विरािीको रेफरि प्रकृया  था विरािी 
साने पिल  स्पष्ट रुपिा पररभावष  रहेको हनु ुपनेछ। 

(७) प्रकोपजन्य रोगहरु प्राकृल क प्रकोप जस् ा पिहरूिाई लबचार गरी आकखस्िक उपचार 
सेिाका िालग संस्थािे विपद् व्यिस्थापन योजना बनाएको र अघ्यािलिक गरेको हनुपुनेछ। 

(८) आकखस्िक सेिािा काि गने जनशखि कखम् िा Basic life support/Primary Trauma 

Care/Advance Cardiac Life Support/Advance Trauma life Support/Primary 

Emergency care आदद सम्बन्िी    ालिि लिएको हनु ुपनेछ। 

(९) शैयाका आिारिा सेिाको िापदण्ड देहायको  ालिका बिोखजि हनु ुपनेछ: 
ि.
सं. 

िापदण्ड अस्प ािको शैया संखया 
५ १० १५ 

१ कुि शैया िि ाको कखम् िा दश प्रल श  आक्कखस्िक 
कििा शैयाहरूको उपिब्ि ा 

१ १ २ 

२ आकखस्िक कििाट अल्िासाउण्ड, एलसरे, इिेखजङ सेिा, 
प्रयोगशािा, ओ.पी.डी., ओ.टी.  था अन्य सेिाहरुिा 
सखजिै विरािी त्याउन िैजान सवकने ब्यिस्था 
(खव्हिचेर/ििी जान सलने अिस्था) 

√ √ √ 

३ आप कािीन सेिाका िालग प्रयोग हनुे सिारी सािनहरु 
अस्प ािको आप कािीन कििा सहज रुपिा आउन 
जान सलने अिस्था 

√ √ √ 

४ आिश्यक सेिा ददनका िालग आकखस्िक किको कोठा 
उपिब्ि ा 

√ √ √ 
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५ दि स्िास््यकिीबाट (२५ भन्दा कि शैया िि ा 
स्िास््यकिी, ५० र सो भन्दा िालथको िि ा भएका 
अस्प ािहरुिा चौबीसै घण्टा खचवकत्सक सेिा उपिब्ि 
हनुे व्यिस्था) 

√ √ √ 

६ आकखस्िक सेिािा काि गने जनशखि  ालिि प्राप्त √ √ √ 

७ आकखस्िक सेिाका िालग चावहने आिश्यक औषलिहरु 
चौलबसै घण्टा उपिब्ि हनु ेव्यिस्था 

√ √ √ 

८ आकखस्िक विभागबाट विरािी भनाय गनय, ररफर हनुे भए 
ररफरि प्रविया र विरािी साने पिल  स्पष्ट पररभावष  
भएको 

√ √ √ 

९ संचार सवुििा (टेलिफोन, ईन्टरनेट, आदद) √ √ √ 

१० शिु खानेपानीको व्यिस्था √ √ √ 

११ शौचािय र शौचाियिा प्रयाप्त पानीको व्यिस्था √ √ √ 

१२ साियजलनक टेलिफोन सेिा √ √ √ 

पररच्छेद - ६ 

जनशखि व्यिस्थापन सम्बन्िी िापदण्ड 

१९. जनशखि व्यिस्थापन सम्बखन्ि िापदण्डः जनशखि व्यिस्थापन सम्बखन्ि िापदण्ड देहाय बिोखजि 
हनु ुपनेछः 
(क) सशुासन  था व्यिस्थापनका िालग जनशखिः 
ि.सं. पद आिारभ ू अस्प ाि 

५ शैया १० शैया १५ शैया 
१ िेलडकि डाइरेलटर/िेलडकि सपुेररटेनडेन्ट १ (िे.अ.) १ (िे.अ.) १ (िे.ज.) 

        *िे.अ. – िेलडकि अलिकृ , िे.ज.- िेलडकि जनरलिष्ट 

(ख) खलिलनकि सेिाका िालग जनशखिः 
ि.सं. पद आिारभ ू अस्प ाि 

५ शैया १० शैया १५ शैया 
१ Gynecologist and Obstetrician - - १ 
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२ Pediatrician - - १ 

३ General Practioner (MDGP) - - १ 

४ Medical Officer १ १ २ 

५ Nursing Officer - १ १ 

६ Staff Nurse ४ ४ ७ 

७ Paramedics (HA/AHW) २ ४ ५ 

८ Pharmacy Officer - १ १ 

९ Assistant Pharmacy १ १ १ 

१० Anaesthia Assistant - - १ 

११ Dental Hygienist - - १ 

 

(ग) अस्प ाि सहयोग सेिाका िालग जनशखि: अस्प ाि सहयोग सेिाका िालग आिश्यक 
पने कायायिय सहयोगी, िारा, लबजिुी, बगैचाको व्यिस्था, सरुिाको प्रबन्ि, सिारी चािक िगाय  
सहायक काययका िालग सेिा करार, दरबन्दी िा आउटसोलसयङ गरी आिश्यक ा अनसुार सेिाको 
सलुनखि  ा गरेको हनु ुपनेछ। 

 

 

पररच्छेद - ७ 

अखलसजन, औजार  था उपकरणहरु 

२०. अखलसजन सम्बखन्ि व्यिस्थाः अस्प ाििा अखलसजन ग्यास लनरन् र रुपिा आपूल यको व्यिस्था 
हनु ुपनेछ। 

२१. उपकरण सम्बखन्ि व्यिस्थाः (१) रेलडयो इिेखजङ उपकरण सम्बखन्ि व्यिस्था पररच्छेद ८ को 
दफा (३८) बिोखजि हनुेछ। 

(१) प्रयोगशािा उपकरण सम्बखन्ि व्यिस्था पररच्छेद ८ को दफा (३९) बिोखजि हनुेछ। 

(२) Cardiac उपकरण देहाय बिोखजि हनु ुपनेछ। 

SN Name of the Equipment Type of Health Organization 

Basic Health Centre  5-15 Bed 

1 Ordinary ECG machine 0 1 
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2 Pulse Oximeter 1 2 

3 B.P. apparatus table model 2 4 

4 Stethoscope 2 4 

(३) Operation Theatre सम्बन्िी उपकरण देहाय बिोखजि हनु ुपनेछ। 

SN Name of the Equipment Type of Health Organization 

Basic Health Center 5-15 Bed 

1 Auto Clave HP Vertical (2 bin) 0 Optional 

2 Operation Table Hydraulic Major 0 1 

3 Operation Table Hydraulic Minor 0 1 

4 Autoclave vertical single bin 1 2 

5 Focus lamp ordinary 1 2 

6 Sterilizer Medium (Instrument) 0 1 

7 Sterilizer Small (Instrument) 1 1 

8 Bowl sterilizer-medium 0 1 

9 Diathermy machine (Electric 

Cautery) 

0 1 

10 Suction Apparatus- Electrical 0 2 

11 Suction Apparatus (foot operated) 1 2 

12 Dehumidifier 0 1 

13 Ultra Violet Lamp 0 1 

14 Ethylene Oxide Sterilizer 0 1 

15 Microwave sterilizer 0 1 

 

(४) अस्प ाििा प्याथोिोजी सम्बखन्ि उपकरण देहाय बिोखजि हनु ुपनेछ। 

(क) Microbiology Bacteriology: 

S.N. Name of the Equipment Types of Health Organization 

Basic Health 

Centre 

5-15 Bed 

1 Incubator 0 1 

2 Hot Air Oven 0 Optional 

3 Microscope 0 1 

4 Centrifuge/Rotator 0 1 

5 Refrigerator 0 1 

6 Auto pipette 0 3 
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(ख) Biochemistry: 

S.N. Name of the Equipment Types of Health Organization 

Basic Health 

Centre 

5-15 Bed 

1 Semi Auto Analyzer 0 Optional 

2 Centrifuge/Rotator 0 1 

3   Hot Air Oven 0 Optional 

4 Refrigerator 0 1 

5 Micro pipettes 0 1 

(ग) Haematology: 

S.N. Name of the Equipment Types of Health Organization 

Basic Health 

Centre 

5-15 Bed 

1 Microscope (Binocular) 0 1 

2 Blood cell counter (18 parameters or above) 0 1 

3 Centrifuge/Rotation 0 Optional 

4 Colorimeter 0 Optional 

5 Hot air oven 0 Optional 

6 Refrigerator 0 Optional 

7 Counting Chamber 0 1 

8 Computer with Printer 0 Optional 

9 Micro pipette                            As per need 

(घ) Histopathology: 

SN Name of the Equipment Types of Health Organization 

Basic Health 

Centre 

5-15 Bed 

1 Microscope (Binocular) 0 1 

2 Incubator 0 Optional 

3 Micro pipette                            As per need 

(ङ) Microbiology, Virology, Serology: 

S.N. Name of the Equipment Types of Health Organization 

Basic Health 

Centre 

5-15 Bed 

1 Water Bath 0 1 

2 Hot air oven 0 1 

3 Multi-channel micro pipette 0 1 

4 Variable Micro pipette                           As per need 
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5 Incubator 0 1 

6 Centrifuge 0 1 

7 Weighing balance 0 1 

8 Autoclave vertical 0 Optional 

9 Stopwatch 0 1 

(५)  अस्प ाििा एनेस्थेलसया (Anesthesia) सम्बखन्ि उपकरण देहाय बिोखजि हनु ुपनेछ। 

S.N. Name of the Equipment Types of Health 

Organization 

Basic 

Health 

Centre 

5-15 Bed 

1 Endo Tracheal tube sets 0 1 

2 Air way (Female) 0 1 

3 Air way (Male) 0 1 

4 Mouth Prop 0 1 

5 Tongue Depressors 0 2 

6 O2 cylinder for Boyles 0 1 

7 Boyles Apparatus with Fluotec and circle 

absorber 

0 Optional 

8 Oxygen Concentrator/Cylinder 1 1 

9 Monitors ECG, NIBP, SPO2 with IBP 0 1 

10 Transport Monitor ECG, SPO2, NIBP 0 1 

11 Portable USG As Mentioned in Radio 

imaging Section 

12 Mac Coy Laryngoscope 0 12 

13 Intubating LMA 3,4 0 13 

14 Double Lumen Tube 0 14 

15 AMBU bag/Mask 1 15 

16 Defibrillator 0 16 

(६) Labour ward, Neonatal & Special Newborn Care Unit (SNCU) भएका अस्प ािहरुिा 
उपकरण देहाय बिोखजिका उपकरणहरु हनु ुपनेछ। 

S.N. Name of the Equipment Types of Health Organization 

Basic Health 

Centre 

5-15 Bed 

1 Emergency Resuscitation Kit-Baby 1 

1 

2 

2 2 Standard weighing scale 

3 Double-outlet Oxygen Concentrator Optional Optional 
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4 Radiant Warmer Optional 

1 

1 

2 5 Foetal Doppler 

6 Delivery Kit 1 

1 

Optional 

Optional 

1 

2 

2 

1 

1 

2 

7 Episiotomy kit 

8 Forceps Delivery kit 

9 Silastic vacuum extractor 

10 Pulse Oxymeter baby & adult 

11 Nebulizer baby 1 

1 

2 

2 12 Weighing machine adult 

13 Weighing machine infant 1 2 

(७) Eclampsia Room भएका अस्प ाििा Eclampsia उपचारका िालग देहाय बिोखजिका 
उपकरणहरु हनु ुपनेछ। 

S.N. Equipment Number 

1 ICU Beds 2 

2 Emergency Resuscitation Tray (Adult) including 

intubation equipment 

3 

3 BP Apparatus 3 

4 Cardiac Monitor 2 

5 Pulse oximeter 2 

6 Airway (Female) 2 

7 Nebulizer 1 

8 Oxygen Supply (Central) 2 

9 Suction Apparatus (Electrical) 2 

10 Suction Apparatus (Foot) 1 

11 Wall Clock 1 

12 Torch 1 

13 Emergency Call Bell 2 

14 Stethoscope 2 

(८) (Special Newborn Care Unit (SNCU) भएका अस्प ाििा सो सम्बखन्ि  देहाय 
बिोखजिका उपकरणहरु हनु ुपनेछ। 

S.N. Equipment Number 

1 Electronic weighing scale 5 (essential) 

2 Infantometer 5 (essential) 

3 Emergency drugs trolley 5 (essential) 

4 Procedure trolley 5 (essential) 
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5 Wall clock with seconds hand 1 for each room 

6 Refrigerator 1 for the unit 

7 Spot lamp 5 (essential) 

8 Portable x-ray machine 1 for the unit (essential) 

9 Basic surgical instruments e.g., fine scissors, 

scalpel with blades, fine artery forceps, 

suture material & needles, towel, clips etc. 

1 set per bed (essential) 

10 Nebulizer 1 for the unit 

11 Multi-channel monitor with non-invasive BP 

monitor (3 size:0,1,2-disposable in plenty-

reusable neonatal probe, at least 4) 

4 (desirable) 

12 Room Thermometer 4 (essential) 

(९) Special Newborn Care Unit भएका अस्प ाििा लनियलिकरणका िालग देहाय 
बिोखजिका उपकरणहरु हनु ुपनेछ। 

S.N. Equipment Number 

1 Electric heater/boiler 2 (essential) 

2 Washing machine with dryer (separate) 1 (essential) 

3 Electronic fumigator 2 (essential) 

4 Vacuum Cleaner 1 (essential) 

5 Gowns for doctors, nurses, neonatal aides, 

Group D staff & mothers 

Adequate number of each size 

(essential) 

6 Washable slippers Adequate number of each size 

(essential) 

7 Vertical Autoclave 1 (essential) 

8 Autoclave drums (large & medium & small 

sizes) 

At least 6 of each size 

(essential) 

9 Disinfectant sprayer 1 (essential) 

10 Container for liquid disinfectant 2 (essential) 

11 Formalin Vaporizer 1 (essential) 

12 Hot Air Oven 1 (desirable) 

13 Ethylene oxide (ETO) Sterilizer 1 (desirable) 

 

 

(१०) आकखस्िक  था अत्यािश्यक औषिी  था औजारको सूचीः 

S.N. Name of drugs 



28 
 

1 Ranitidine, Omeprazole, Pantoprazole (Inj) 

2 Adrenaline (Inj) 

3 Chlorpheniramine (Inj) 

4 Aminophyline (Inj) 

5 Atropine (Inj) 

6 Hyoscine Bromide (Inj) 

7 Calcium Gluconate (Inj) 

8 Ciprofloxacin, Ampicillin, Ampiclox, Ceftrizone, etc. (Inj) 

9 Deriphylline (Inj) 

10 Dexamethasone (Inj) 

11 Dextrose 5 % Saline (Inj) 

12 Dextrose 10 % Saline (Inj) 

13 Dextrose 25 % Saline (Inj) 

14 Dextrose 50 % Saline (Inj) 

15 Diazepam, Lorazepam, Amdazolam (Inj) 

16 5% Dextrose Saline (Inj) 

17 Dopamine (Inj) 

18 Pentazocine (Inj) 

19 Hydrocortisone (Inj) 

20 Frusemide (Inj) 

21 Mannitol (Inj) 

22 Metronidazole (Inj) 

23 Morphine (Inj) 

24 Nitroglycerine, Labetolol (Inj) 

25 Normal Saline (Inj) 

26 Paracetamol (Inj) 

27 Metachlopramide (Inj) 

28 Pethidine (Inj) 

29 Phenergan (Inj) 

30 Potassium Chloride (Inj) 

31 Phenobarbitone (Inj) 

32 Phenytoin (Inj) 

33 Naloxone (Inj) 

34 Vitamin 'K' (Inj) 

35 Ringer's Lactate (Inj) 

36 Sodium Bicarbonate (Inj) 

37 Diclofenac (Inj) 

38 Dobutamine (Inj) 

39 Noradrenaline (Inj) 

40 Isoprenaline (Inj) 

41 Aminodarone (Inj) 
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42 Magnesium Sulphet (Inj) 

43 Digoxin (Inj) 

44 Adenosine, Verapamil (Inj) 

45 Tramostate (Inj) 

46 Antacids (Tab) 

47 Aspirin (Tab) 

48 Diclofenac (Tab) 

49 Paracetamol Tablet, gel 

50 Ibuprofen (Tab) 

51 Codeine Phosphate (Tab) 

52 Prednisolone (Tab) 

53 Antibiotics Oral (Tab/Cap) 

54 Povidone lodine (Sol) 

55 Antibiotics Ointments 

56 Others as per necessary 

 

(११) आकखस्िक अिस्थाका िालग देहाय बिोखजिका अत्यािश्यक औजारहरु हनु ुपनेछः 

S.N. Equipment 

1 Ambu bag with mask 

2 Artery Forceps 

3 Salbutamol Inhaler 

4 Povidone Iodine 

5 Blood Transfusion Set 

6 BP Instrument 

7 Clinwax ear drop 

8 Crepe Bandage 4” 

9 Crepe Bandage 6” 

10 Dissection Forceps non tooth 

11 Dissection forceps tooth 

12 Disposable Syringe 3cc, 5cc, 10cc, 20cc 

13 Endo tracheal tube (Pediatric and Adult) 3.0-8.5 

14 Laryngeal Mask airway 3.0-8.5 

15 Foley's catheter 6f-20f, 3way 

16 Gloves No.6, 6.5, 7, 7.5 

17 I.V. Cannula 14G-24G 

18 I.V. Set + Pediatric Burret 
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19 I.V. Infusion Set 

20 C.V.P. line Set 

21 Chest Tube (Different Sizes) 

22 Ipratropium bromide inhaler + Solution 

23 Knee hammer 

24 Laryngoscope with blade (Adult, Pediatric sizes) 

25 Leucoplast 

26 Oxymetazoline Nasal drop 

27 Needle holder 

28 Ryle's tube (N/G Tubes) 

29 Scissors (different types) 

30 Silver sulphadiazine cream 

31 Stethoscope 

32 Suction Machine with tubes 

33 Thermometer 

34 Sphygmomanometer 

35 Tongue depressor 

36 Torch Light 

37 Uro bag 

38 Wooden Splint 

39 Spinal Board-1 

40 Cervical Collor 1-5 

41 Antibiotic Injection (Different) 

42 Pulse Oxymeter -1 

43 Otoscope-1 

44 Ophthalmoscope-1 

45 Glucometer -1 

46 Digital Clock 

47 Different Size (K- Wire) 

पररच्छेद - ८ 
व्यिस्थापन सम्बखन्ि िापदण्ड 

२२. सोिपछु  था गनुासो सनुिुाईः अस्प ाििा सोिपछु कि, गनुासो सनेु्न अलिकारी, गनुासो पेवटका 
हनु ुपनेछ र हरेक हप्ता गनुासो पेवटका खोल्न ुपनेछ। 
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२३. सूचना  था संचार सेिाः (१) अस्प ाििा आकखस्िक सेिाका टेलिफोन नम्बरहरु एम्बिेुन्स, 

प्रहरी, दिकि आददको अध्यािलिक टेलिफोन नम्बर राख्न ुपनेछ। 

(३) सबैिे देख्न सलने गरी नेविगेसन चाटय र नागररक बडापत्र राख्न ुपनेछ। 

(४) अस्प ािहरुिा साियजलनक संचार सेिाको व्यिस्था हनु ुपनेछ। 

२४. पानीको व्यिस्थाः (१) अस्प ाििा चौलबसै घण्टा पयायप्त िात्रािा सफा वपउने  था अन्य प्रयोजनको 
िालग पानी उपिब्ि हनु ुपनेछ। 

(२) अस्प ाि द्वारा वि रण हनुे पानीको गणुस् र पररिण ६/६ िवहनािा गराई अलभिेख 
राखखएको हनु ुपनेछ। 

२५. विि ुको आपूल यः अस्प ाििा चौलबसै घण्टा विि ु आपूल यको व्यिस्था हनुकुो साथै ब्याक-अप 
प्रणािीको सिे  व्यिस्था गरेको हनु ुपनेछ। 

२६. शौचाियको व्यिस्थाः अस्प ाि हा ा लभत्र पयायप्त पानी र साबनु सवह को पयायप्त संखयािा सफा 
शौचाियको व्यिस्था हनु ुपनेछ। 

२७. विरािी कुरुिा सवुििाः अस्प ाििा बवहरंग  था अन् रंग सेिा ददइने स्थानहरुिा पयायप्त िात्रािा 
विश्राि स्थि  था विरािी कुरुिाको िालग कुरुिा स्थिको व्यिस्था हनु ुपनेछ। 

२८. लयाखन्टनको व्यिस्थाः अस्प ाि हा ा लभत्र स्िस्थ, सवुििायिु चौलबसै घण्टा संचािनिा रहन े
लयाखन्टनको व्यिस्था हनु ुपनेछ। 

२९. सरुिाको व्यिस्थाः (१) अस्प ाििा सरुिा व्यिस्था लििाउन सरुिा गाडयको व्यिस्था भएको 
हनु ुपनेछ। 

(२) आप कालिन अिस्थाको िालग  त्काि सेिा प्रदान गनय राज्यका सरुिा लनकाय साँग 
सिन्िय कायि गने व्यिस्था लििाएको हनु ुपनेछ। 

(३) अस्प ािका संिेदनशीि िेत्रहरु जस् ै आकखस्िक कि, फािेसी, बवहरंग कि, पावकय ङ, 
वटकट कि िगाय का िेत्रहरु िा CCTV जडान गरी कखम् िा ३० ददन सम्िको 
रेकडय रहने व्यिस्था गररएको हनु ुपनेछ। 
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३०. एम्बिेुन्स व्यिस्थाः एम्बिेुन्स सेिािाई एकीकृ  एम्बिेुन्स सेिा संचािन लनदेखशका, २०७७ 
(संशोिन सवह ) बिोखजि प्रषेण सेिािा आिि गरी अस्प ाििा आिारभ ू िेलडकि इिजेन्सी 
सम्बखन्ि  ालिि लिएको स्िास््यकिी सवह को एम्बिेुन्स सेिाको व्यिस्था हनु ुपनेछ। 

३१. पावकय ङको व्यिस्थाः कियचारी  था सेिाग्राहीहरुको िालग सिारी सािन पावकय ङको व्यिस्था हनु ु
पनेछ। 

३२. भण्डारको व्यिस्थाः अस्प ािको िालग आिश्यक ित्ता कपडा, सरसफाई सािाग्री, औजार, 
उपकरण  था औषिीको न्यून ि िौज्दा  रहन ुपनेछ र सो सािाग्रीहरुको उपयिु भण्डारको 

िालग रेविखजरेटर, एयर कखन्डसनर उपयिु भेखन्टिेसन सवह को पयायप्त भण्डार किको व्यिस्था 
हनु ुपनेछ। साथै आप कालिन अिस्थािा प्रयोग हनुे सािाग्रीहरु को भण्डारणको िालग कखम् िा 
एक िवहनाको िालग पगु्न ेअिग्गै भण्डारण किको व्यिस्था हनु ुपनेछ। 

३३. फोहोरिैिाको व्यिस्था: अस्प ाि हा ा सफा, स्िच्छ र दगुयन्ि रवह  हनु ुपनेछ। अस्प ािको 

स्िास््यजन्य फोहोरिैिा व्यिस्थापन फोहोरिैिा व्यिस्थापन लनदेखशका, २०७७ (संशोिन 
सावह ) अनसुार हनु ुपनेछ। 

३४. अखग्न लनन्यत्रण व्यिस्था: अस्प ािहरुिा सेिा प्रदान गने सबै स्थानहरुिा पयायप्त िात्रािा अखग्न 
लनयन्त्रण यन्त्र (Fire Extinguisher) को व्यिस्था हनु ुपनेछ। साथै अखग्न लनयन्त्रण उपकरणहरुको 
संचािन सम्बन्िी  ालिि सबै किचारीहरुिाई ददएको हनु ुपनेछ। 

३५. ििय  संभारको व्यिस्था: अस्प ािको भिन, सिारी सािन, िेलसनरी औजार, यन्त्र 

उपकरण,विि ुीय उपकरणहरुको लनयलि  ििय  संभार गने व्यिस्था लििाएको हनु ुपनेछ। 

पररच्छेद - ९ 

सेिा सम्बन्िी व्यिस्था 

३६. विशेषज्ञ सेिा प्रदान गने अस्प ािका पिुायिार  था िापदण्डहरु: विशेषज्ञ सेिा प्रदान गने 

अस्प ािको पूिायिार  था िापदण्डहरू सम्बन्िी विस्  ृ स्िास््य संस्था स्थापना, संचािन  था 

स् रोन्नल  िापदण्ड सम्बन्िी लनदेखशका, २०७० (संशोिन सवह )  था स्िास््य संस्था संचािन 
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िापदण्ड, २०७७ (संशोिन सवह ) बिोखजि हनुेछ। 

३७. स्िास््य खलिलनक/पोिी-खलिलनक सम्बन्िी िापदण्ड  था पूिायिारहरू: (१) स्िास््य 

खलिलनक/पोिी खलिलनकिा स्िास््य जााँच गनय खचवकत्सक कुनै पलन िान्य ा प्राप्त खशिण संस्थाबाट 
कम् ीिा पलन MBBS िा सो सरहको खचवकत्सा सम्बन्िी उपालि प्राप्त गरी सम्बखन्ि  काउखन्सििा 
द ाय भएको हनुपुनेछ। 

(२) परािशय सेिा ददने व्यखि स्िास््य विज्ञानिा प्रिाणपत्र  ह उखत्तणय गरी परािशय सेिा 
 ालिि प्राप्त हनुपुनेछ। 

(३) स्िास््य खलिलनक/पोिी खलिलनकिा फािेसी संचािन गनय फाियसी औषिी व्यिस्था 
विभागिा द ाय भएको र सम्बखन्ि  द ायिािा व्यखि नै फािेसीिा रवह सेिा ददन ुपनेछ। 

(४) स्िास््य खलिलनक/पोिी खलिलनकिा रेलडयोिोजी, प्रयोगशािा, विशेषज्ञ सेिा, डेण्टि 
सेिा सञ्चािन गनुय परेिा छुट्टाछुटै्ट सेिा सम्बखन्ि लनिायरर  पूिायिार परुा गरर सेिा सञ्चािन 
अनिुल  लिन ुपनेछ। 

(५) स्िास््य खलिलनक/पोिी खलिालनकिा स्िास््य सेिा सञ्चािनका िालग देहाय बिोखजिका 
आिश्यक न्यनु ि सवुििाहरु हनुपुनेछः- 

(क) विरािीको जााँच गने Ventilated  िा AC कोठा सेिा अनसुारको 
छुट्टाछुटै्ट हनुपुने (कखम् िा १४ िगय लिटर) 

१ 

(ख) विरािी बस्ने ठााँउ (कुने ठााँउ) १ 

(ग) विरािी जााँच्ने टेबिु १ 

(घ) खचवकत्सकको िालग टेबिु १ 

(ङ) खचवकत्सकको िालग कुसी १ 

(च) विरािी बस्ने टुि १ 

(छ) शौचाियको व्यिस्था (अपांग िैत्री सवह ) २ 

(ज) टेलिफोन, ईन्टरनेट र Web Page 

(झ) स्िास््य खशिा सम्बखन्ि सूचनािूिक पोष्टर  था अन्य सािग्री 
(ञ) स्िच्छ पानीको आपूल य 
(ट) लनरन् र लबि ु आपूल य 
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(६) सेिा र विषय अनसुारको आिश्यक औजार  था उपकरणहरुको व्यिस्था गनुय पनेछ। 

(७) विरािीको सम्पूणय वििरण राख्नको िालग कम्प्यटुर िा रखजष्टरको प्रयोग गनुय पनेछ। 

(८) खलिलनकिा प्रयोग हने सम्पूणय औजारहरुको अलनिायय लनियिीकरणको व्यिस्था गनुय 
पनेछ। 

(९) खलिलनकिा काि गने सम्पूणय कियचारीको योग्य ाको प्रिाणपत्रको प्रिाखण  प्रल लिवप 
साथै प्राविलिक कियचारीहरुको सम्बखन्ि  पाररषदिा द ाय भएको प्रिाणपत्र प्रल लिवप 
राख्न ुपनेछ। 

(१०) द ाय प्रिाणपत्र, सेिा शलु्क र आयकर प्रिाणपत्र सबैिे देख्न ेठााँउिा राख्न ुपनेछ। 

(११) आठबीस नगरपालिकाबाट  ाोवकएको एकीकृ  स्िास््य व्यिस्थापन सूचना 
प्रणािीको ढााँचा अनसुार लनयलि  रुपिा िालसक प्रल िेदन आठबीस नगरपालिकािा 
पठाउन ुपनेछ। 

३८. पारािेलडलस खलिलनक/पारािेलडलस आयिेुद खलिलनक सम्बन्िी िापदण्ड  था पूिायिारहरू: (१) 
पारािेलडलस खलिलनकिा स्िास््य जााँच गने स्िास््यकिी कुनै पलन िान्य ा प्राप्त खशिण संस्थाबाट 
कखम् िा सािान्य खचवकत्सा िा लस॰एि॰ए. कोषय उखत्तणय गरी सम्बखन्ि  काउखन्सििा द ाय भएको 
हनु ुपनेछ। 

(१) पारािेलडलस आयिेुद खलिलनकिा स्िास््य जााँच गने स्िास््यकिी कुनै पलन िान्य ा 
प्राप्प्त खशिण संस्थाबाट कखम् िा आयिेुद स्िास््य सहायक कोषय उखत्तणय गरी सम्बखन्ि  
काउखन्सििा द ाय भएको हनु ुपनेछ।  

(२) खलिलनकिा रेलडयोिोजी, प्रयोगशािा, फािेसी  था अन्य सेिा संचािन गनुय परेिा 
छुट्टाछुटै्ट सेिा सम्बखन्ि लनिायरर  पिुायिार परुा गनुय पनेछ। 

(३) पारािेलडलस खलिलनकिा स्िास््य सेिा संचािन गनुय परेिा देहाय बिोखजिको न्यनु ि 
भौल क सवुििाहरु हनुपुनेछ। 

(क) विरािीको जााँच गने Ventilated कोठा (कखम् िा १४ िगय लिटर) १ 

(ख) विरािी बस्ने ठााँउ (कुने ठााँउ) १ 

(ग) विरािी जााँच्ने टेबिु १ 
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(घ) स्िास््यकिीका िालग टेबिु १ 

(ङ) स्िास््यकिीका िालग कुसी १ 

(च) विरािी बस्ने टुि १ 

(छ) शौचाियको व्यिस्था  
(ज) स्िास््य खशिा सम्बखन्ि सूचनािूिक पोष्टर  था अन्य सािग्री 
(झ) स्िच्छ पानीको आपूल य 
(ञ) विरािीको सम्पूणय वििरण राख्नको िालग कम्प्यटुर िा रखजष्टरको व्यिस्था 
(ट) लनरन् र लबि ु आपूल य 

(४) खलिलनकिा काि गने सम्पूणय कियचारीको योग्य ाको प्रिाणपत्रको प्रिाखण  प्रल लिवप 
साथै प्राविलिक कियचारीहरुको सम्बखन्ि  पररषदिा द ाय भएको प्रिाणपत्र प्रल लिवप 
राख्न ुपनेछ। 

(५) द ाय प्रिाणपत्र, सेिा शलु्क र आयकर प्रिाणपत्र सबैिे दख्न ेठााँउिा राख्न ुपनेछ। 

(६) आठबीस नगरपालिकाबाट  ोवकएको एकीकृ  स्िास््य ियिस्थापन सूचना प्रणािीको 
ढााँचा अनसुार लनयालि  रुपिा िालसक प्रल िेदन आठबीसङ नगरपालिकािा 
पठाउनपुनेछ।  

३९. रेलडयोिोजी इिेखजङ्ग सेिा सम्बन्िी व्यिस्थाः (१) रेलडयो इिेखजङ सेिा संचािनको िालग देहाय 
बिोखजिको िापदण्डहरू परुा गरेको हनु ुपनेछ। 

(क) सािारण एलसरेको िालगः- 
(१) एउटा एलसरे िेलसन जडान गनयका िालग कखम् िा ४५० से लि. X ४०० से लि. र 

उचाई कखम् िा २५० से.लि.को कोठा उपिब्ि हनु ुपनेछ। 

(२) लनयन्त्रण गने कोठा एलसरे कोठा भन्दा अिग हु्नपुनेछ र कखम् िा १५५ से लि. X 

१२० से.लि. को हनुपुनेछ। 

(३) प्रोसेलसङ कोठा एलसरे कोठा भन्दा अिग हनु ुपनेछ। 

(४) प्रल िा गने र ररपोटय ददने अिग अिग हनु ुपनेछ। 

(५) विवकरण चहुािट लनयन्त्रण गनय देहाय बिोखजिको कोठा हनु ुपनेछ : 
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(क) ढोका र हेने झ्याि (भ्यईुङ झ्याि) िा २ लि.लि बालिो लससा (लिड) 
भएको, 

(ख) ०.२ लि॰लि बालिो लससा (लिड) र १५ से.िी ईटाको लभत्ता िा २५ से.िी 
ईटाको लभत्ता िा कंविटको लभत्ता भएको  

(ग) सम्भि भए सम्ि झ्याि नभएको कोठाकोठाको भेखन्टिेसन जालिनिा १८० 
सेिी िालथ रहेको र आफै बन्द हनु ेस्िचालि  ढोका भएको। 

(घ) िोबाइि एलसरे उपकरण संचािन गदाय  ारको िम्बाई कखम् िा २०० 
से.िी भएको हनु ु  पनेछ।       

(६) पोटेबि एलसरे उपकरणहरु सिै एक खण्ड (स्टयान्ड) िा राखखएको हनु ुपनेछ। 

(७) कखम् िा एउटा ०.२ लि.लि, बालिो लिड एप्रोन अथिा सो बराबरको विवकरणबाट 
सरुिा ददने सािग्री हनु ुपनेछ। 

(८) कखम् िा ०.२ लि.लि, बालिो चश्िा, लिडको पन्जा, थाईराइड खशल्ड र गोनाड खशल्ड 
उपिब्ि हनु ुपनेछ। 

(९) विवकरणको िेत्रिा काि गने प्राविलिक कियचारीिाई विवकरण लनगरानी उपकरण 
(पसयनि रेडीएसन ् डोज िलनटर) प्रदान गनुय पनेछ र उि उपकरणको लनयलि  
पररिण  ीन/ ीन िावहनािा गनुय पनेछ। 

(१०)  विवकरणको िेत्रिा काि गनय कियचारीहरुको िालग विवकरणको डोजको लसिा 
इन्टरनेशनि कलिसन अन रेलडयोिोजीकि प्रोटेलसनिे  ोकेको िापदण्ड अनसार 
२० लि.लि लसिटय प्रल  िषय िा पााँच िषयको औस  १०० लि.लि लसिटयको लसिा लभत्र 
हनु ु पनेछ। त्यो लसिा भन्दा बढी भएिा सम्बन्िी  संस्थािे उि कियचारीिाई 
विवकरण ििु िेत्रिा काि गने व्यिस्था गनुय पनेछ। 

(११)  एलसरे कोठाको िररपरी सभेिण आिलिक रुपिा िेडीकि वफजीलसस्ट िा विवकरण 
संरिण अलिकृ बाट गराउन ुपनेछ। 

(१२)  एलसरेको राम्रो इिेज ग्राप्त गनय िानक एलसपोजर िापदण्डहरुको चाटय (स्टयान्डडय 
एलसपोजर प्यारालिटर चाटय) प्रयोग गनुय पनेछ। 
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(१३)  िैकखल्पक विद्य ु आपूल यको िालग ब्याकअपको व्यिस्था हनु ुपनेछ। 

(ख) अल्िासोनोग्राि (USG) सेिा सम्बन्िी: 
(१) USG को प्रयोग सम्बन्ििा रेलडयोिोखजष्टहरु बाहेक आफ्नो िेत्रिा िात्र प्रयोगिा 

ल्याउने गरी िान्य ा प्राप्त संस्थाबाट कखम् िा ३ िवहनाको USG  ालिि प्राप्त 
गरेको स्त्री  था प्रसलु  रोग सम्बन्िी लबशेषज्ञहरुिे गनय पाउनेछन।् 

     सेिा संचािन गनय लनम्न बिोखजिको व्यिस्था हनु ुपनेछ। 

(क) इिजेन्सी सेिािा चावहने औषिी िगाय  औजार उकरणहरुको व्यिस्था हनु ु
पनेछ। 

(ख) स्िेचर/ ह्यिीिचेयरको व्यिस्था हनु ुपनेछ। 

(ग) शौचािय  था चेनखजंग रुिको राम्रो व्यिस्था हनु ुपनेछ। 

(घ) रेकलडयङ  था ररपोवटयङको िालग छुटै्ट कोठाको व्यिस्था हनु ुपनेछ। 

(ङ) िैकखल्पक विद्य ु आपूल यको िालग ब्याकअपको व्यिस्था हनु ुपनेछ। 

(च) अन्य व्यिस्था सािारण एलसरेिा उल्िेख भए अनसुारको हनु ुपनेछ। 

 (२) रेलडयोिोजी सेिाको िालग आिश्यक जनशाखि  था योग्य ा :- रेलडयोिोजी सेिाको 
िालग आिश्यक जनशाखि  था योग्य ा देहाय बिोखजि हनुपुनेछ: 
(क) रेलडयोिोखजस्ट: िान्य ा प्राप्त खशिण संस्थाबाट खचवकत्साशास्त्रिा स्ना क  ह 

उल णय गरी रेलडयोिोजी विषयिा MDRD, DMRD, FRCR िा सो सरहको कोसय 
उल णय गरेको हनु ुपनेछ साथै सम्बखन्ि  काउखन्सििा द ाय गरेको हनु ुपनेछ। 

(ख) रेलडयोग्रावफ टेलनोिोखजस्ट/रेलडयाग्राफी आलिकृ  : नेपाि सरकारको िान्य ा 
प्राप्त खशिण संस्थाबाट रेलडयोग्राफी विषयिा (BSC.MIT,  BSC.RT) कखम् िा 
स्ना क  ह उल णय गरी सम्बखन्ि  काउखन्सििा द ाय गरेको हनु ुपनेछ। 

(ग) रेलडयोग्राफर: नेपाि सरकारको िान्य ा प्राप्त खशिण संस्थाबाट रेलडयोग्राफी 
विषयिा कखम् िा प्रिाणपत्र  ह िा सो सरहको लडग्री हालसि गरी सम्बखन्ि  
काउखन्सििा द ाय गरेको हनु ुपनेछ। 

(३) रेलडयोिोजी सेिाको िालग न्यनु ि उपकरण  था जनशखि  था पूिायिारहरू :- 
ि.सं वििरण खलिलनक ५- १५ शैया अस्प ाि 

१ एलसरे िेखशन १०० एि ए -१ ५०० एि ए -१ 
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२ एलसरे िेखशन पोटेिि 
िोिाइि 

स्िेलछक १०० एि ए-१ 

३ अल्टासाउण्ड िेखशन 
 

स्िेलछक स्िेलछक 

४ रेलडयोिोखजष्ट आखशंक सिय आखशंक सिय 

५ रेलडयोग्रावफक अलिकृ  १ १ 

६ रेलडयोग्राफर २ २ 

 

४०. प्रयोगशािा सञ्चािन सम्बन्िी िापदण्डः  (१) देहायिा उल्िेख भए बिोखजि सरकारी स् रिा 
सञ्चालि  प्रयोगशािाहरुको स् र अनसुारको िापदण्ड लनखज िेत्रिा सञ्चालि  प्रयोगशािाहरूको 
न्यनु ि िापदण्ड हनुे छः 

(क) प्रयोगशािाको न्यनु ि िते्रफि बगय (D) को २५० बगय वफट र बगय (E) को 
१५० बगय वफट हनु ुपने छ। 

(ख) आकखस्िक सेिा प्रदान गने हरेक अस्प ाििा शैया अनसुारका आिश्यक पने 
आकखस्िक परीिणहरु गनुय पनेछ। 

(ग) राविय जनस्िास््य प्रयोगशािा िा अन्य सम्बि लनकायबाट सञ्चािन हनुे गणुस् र 
लनयन्त्रण सम्बन्िी काययिििा आलनिायय रुपिा भाग लिन ुपनेछ। 

(घ) राविय जनस्िास््य प्रयाोगशािाबाट पठाइने गणुस् र स्म्बन्िी परीिण लनदेशन 
बिोखजि अलनिायय रुपिा गनुय पनेछ। 

(ङ) प्रत्येक कोठािा प्रयाप्त प्रकाश र भेन्टीिेशनको व्यिस्था हनु ुपनेछ। 

(च) लबजिुी र पानीको राम्रो व्यिस्था हनु ुपनेछ। 

(छ) प्रयोगशािािे फोहर व्यिस्थापन नेपाि सरकार  था नगरपालिकािे  ोकेको 
िापदण्ड र प्रविया अनसुार गरेको हनु ुपनेछ। 

(ज) प्रयोगशािािा रग   ाने्न कोठा, प्रयोग भएका सािाग्री सफा गने कोठा, आकाखस्िक 
कोठा निनुा परीिण गने कोठा र शौचाियको अलनिायय व्यिस्था हनु ुपनेछ। 

(झ) प्रयोगशािािा आिश्यक पने टेििु, कुसी िगाय का आिश्यक फलनयचरहरू पयायप्त 
िात्रािा हनु ुपनेछ। 
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(ञ) प्रयोगशािािा विशेषज्ञ सेिा प्रदान गदाय आफुिे जनु उपािी प्राप्त गरेको छ सोही 
अनसुार िात्र सेिा सञ्चािन गनय पाउने छ। 

(ट) प्रयोगशािाको ररपोटय प्रिाखण  गनेको नाि, शैखिक योग्य ा एिं पाररषदको द ाय 
नम्बर उल्िेखख  स्ट्याम्प िा वप्रन्टको प्रयोग उल्िेख गरेको हनु ुपनेछ। 

(२) प्रयोगशािा सेिा संचािनका िालग प्रयाोगशािाहरुको स् र, विभाजन र जनशखि देहाय 
बिोखजि हनु ुपनेछ: 
(क) िेलडकि टेलनोिोखजष्ट: िान्य ा प्राप्त खशिण संस्थाबाट िेलडकि ल्याब टेलनोिोजी 

विषयिा स्ना क BMLTIBsc MLT उपािी प्राप्त गरर सम्बखन्ि  काउखन्सििा 
द ाय गरेको हनु ुपनेछ। 

(ख) ल्याब टेखलनालसयन : िान्य ा प्राप्त खशिण संस्थाबाट सम्बखन्ि  विषयिा प्रिाणपत्र 
 ह िा सो सरह उत्तीण गरर सम्बखन्ि  काउखन्सििा द ाय गरेको हनु ुपनेछ। 

  (ग)  ल्याब अलसषे्टण्ट : िान्य ा प्राप्त खशिण संस्थाबाट कखम् िा १५ िवहनाको ल्याब 
अलसषे्टण्ट  ालिि परुा गरी प्रिाणपत्र प्राप्त गरर सम्बखन्ि  काउखन्सििा द ाय 
गरेको हनु ुपनेछ। 

(३) उपदफा (२) िा उल्िेखख  जनशखििे आफुिे प्राप्त गरेका प्रिाणपत्रका आिारिा व्यिसाय 
गनय नेपाि सरकारिे  ोकेको पररषद्िा द ाय भएको हनु ुपनेछ। 

(४) जनशखि सम्बखन्ि व्यिस्था: प्रयोगशािािा देहाय बिोखजिको न्यनु ि प्राविलिक जनशखि 
हनु ुपनेछः 
िानि संसािन 
(प्राविलिक) 

िगय (लड) िगय (ई) 

जनशखि वििरण 

 

न्यून ि चार जना ; जस िध्ये 
एक जना स्ना क िा सो भन्दा 
िालथल्िो  हको हनु ुपनेछ। 

प्राविलिक जनशखि न्यून ि दईु 
जना ल्याब अलसषे्टन्ट िा सो भन्दा 
िालथल्िो  हको हनु ुपनेछ। 

चैविसै घण्टा आकखस्िक 
प्रयोगशािा सेिा 
संचािन 
गनुयपने  

न्यून ि एक जना 
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स्िास््य संस्थाहरुिा 
आिश्यक 

थप िानि संसािन 

(५) प्रयोगशािािा िगय अनसुार आिश्यक उपकरण  था सािाग्रीहरू देहाय बिोखजि हनु ुपनेछ। 

प्रयोगशािाको 
िगीकरण 

आिश्यक उपकरण  था सािाग्रीहरु 

 

 

 

E 

 

All “Basic Equipments”, conumables, reagents/kits including (but not 

limited to): 

• Binocular Microscope 

• Centrifuge 

• Colorimeter 

• Water bath 

• VDRL Shaker 

• Hot air oven 

• Micropipettes 

• DC counter 

• Power backup 

• Autoclave 

D All “Basic Equipments”, consumables, reagents/kits including (but not 

limited to): 

All of “E” Category plus 

• Incubator 

• Semi-automated Biochemistry analyzer 

(६) देहाय बिोखजिका प्रयोगशािा देहाय बिोखजिका परीिण िात्र गनय पाईनेछ। 

िगय परीिण 
E • Hematology: TC, DC, hemoglobin, ESR, Blood grouping for non 

transfusion purpose, BT, CT 

• Biochemistry: Sugar, Urea, Bilirubin T&D, S.Uric Acid, Total protein, 

Serum Albumin 

• Microbiology: Sputum AFB stain(z-N stain) 

• Tests by RDTS: With simple interpretation 

• Miscellaneous: Routine Urine Analysis, Routine Stool Analysis, Urine 

pregnancy test, Stool for reducing substances 

D • All tests of E category plus following 
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• Hematology: RBC Count, PT, APTT, Platelet Count, Hematocrit, Red cell 

Indices  

• Biochemistry: SGOT, SGPT, ALP, Lipid profile, Creatinine, Sodium, 

Potassium 

• Microbiology: Gram stain and KoH mount for fungi 

• Serological tests: RPR, Widal test, ASO Titre, RA Factor, CRP, Tests by 

RDTS; All 

• Miscellaneous: Stool for Occult blood, Urine Ketone bodies, 

Urobilinogen,bile salt bile pigment, Bence Jones protein 

(७) प्रयोगशािािा देहाय बिोखजिका अलभिेखहरु राख्न ुपनेछः 

(क) प्रयोगशािाका िखुय परीिणहरुको SOP 

(ख) Equipment user manual 

(ग)  Equipment maintenance record 

(घ)  IQC रेकडय/EQA रेकडय 
(ङ) कियचारीको व्यखिग  वििरण (रेकडय आददको अनभुि/ ालिि/योग्य ा) 

(च) प्रषेण गररएको पररिणको अलभिेख 

(छ) संस्थाको कानूनी िान्य ा सम्बखन्ि द ाय सम्पूणय कागजा  

(८) प्रयोगशािा सम्बखन्ि विविि व्यिस्था देहाय बिोखजि हनु ुपनेछः 

(क) इजाज  प्राप्त गरे पालछको हरेक िषय आलथयक िषय सिाप्त भएको लिाल िे एक िवहना 
लभत्र इजाज पत्र प्रदान गरेको लनकाय सिि िन्त्राियिे  ोके बिोखजिको वििरण 
सवह को स्ििूल्यांकन प्रल िेदन पेश गनुयपनेछ। 

(ख) स्थान् रण  था नाि फेरिदि जस् ा प्रवियाको हकिा इजाज  प्रदान गने लनकायबाट 
पूिय स्िीक़ृ ी लिन ुपनेछ। 

(ग) नेपाि सरकार रारा िान्य ा प्राप्त ररफरेन्स र राविय प्रयोगशािा बाहेक अन्य कुन ै
पलन प्रयोगशािािे आफ्नो नाििा ररफरेन्स र राविय शब्दको प्रयोग गनय पाइने छैन। 

(घ) स्थापना भएको एक िषय सम्ि हरेक िवहना गरेका परीिाणहरुको वििरण अनिुल  
ददने लनकायिा बझुाउन ुपनेछ। 
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४१. फािेसी सेिा सम्बखन्ि िापदण्ड: लनजी स्िास््य खलिलनक. स्िास््य खलिलनक र लनजी अस्प ाििे 
फािेसीको िात्र सेिा संचािन गनयको िालग देहाय बािोखजिको िापदण्ड परुा गरेको हनु ुपदयछ। 

(क) फािेसीको प्रचलि  कानून बिोखजि सेिा संचािको िालग औषिी व्यिस्था लबभागिा 
द ाय भएको हनु ुपनेछ। 

(ख) फािेसीको िालग फािेसी अध्ययन गरेको जनशखि भई सम्बखन्ि  काउखन्सििा द ाय 
भएको हनु ुपनेछ। 

(ग) फािेसीको िालग आिश्यक स्थान र कोठाहरु उपयूि िेत्रफिको हनुपुनेछ। 

(घ) औषिी भण्डारको िालग एउटा छुटै्ट भण्डार कोठा हनु ुपनेछ। 

(ङ) फािेसी सेिा २४ सै घण्टा संचािन गनुयपनेछ। 

(च) कुशि फािेसी अभ्यास अनकुुि हनुे गरर औषिी खररद, भण्डारण, अत्यािश्यक औषिी 
 था अन्य सािग्रीहरुको अभाि हनु नाददन, औषिीको प्रालप्त, लनरीिण, ह्याण्डआिर,् 
औषिाको गणुस् र हेनय, इन्भेन्टरीको व्यिस्थापन, िागू  था िनोिीप औषिीहरुको 
भण्डारण, औषिीको गजु्रने म्याद फोहोर व्यिस्थापन, वकरा  था िसुाहरुको लनयन्त्रण 
गनय अस्प ाििे स् रीय संचिान विलि (Standard Operation Procedure) अपनाएको 
हनु ुपनेछ। 

 

पररच्छेद - १० 

आयिेुद  था िैकखल्पक खचवकत्सा सम्बखन्ि स्िास््य संस्थाहरुको िापदण्ड 

४२. आयिेुद  था िैकखल्पक खचवकत्सा सम्बखन्ि स्िास््य संस्थाहरुको िापदण्डः आयिेुद  था 

िैकखल्पक खचवकत्सा प्रणािी अन् गय  लनजी स् रिा स्िास््य संस्थाको स्थापना, संचािन  था 
स् रोन्नल  गदाय देहायको िापदण्डहरुको पािना गनुयपनेछः 
(क) आयिेुद स्िास््य सेिाः 

(१) आयिेुद खचवकत्सा प्रणािी अन् गय  स्िास््य सेिा प्रदान गदाय िा खचवकत्सा व्यिसाय 
गदाय सम्बखन्ि  विषयिा िान्य ा प्राप्त खशिण संस्थाबाट स्ना क िा स्ना कोत्तर 
उपालि हालसि गरी नेपाि आयिेुद खचवकत्सा पररषदिा द ाय भएको हनु ुपनेछ। 

(२) पञ्चकिय सेिा केन्रिा सम्बखन्ि  विषयिा कखम् िा लब.एि.एस िा सो सरह उपालि 
प्राप्त व्यखिबाट ििन, विरेचन, खशरोविरेचन, आस्थापन, िखस्  र रििोिण प्रयोग 
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गनुयपने र उत्तरिखस् का िालग सम्बखन्ि  विशेषज्ञबाट गनुय पनेछ। 

(३) आयिेुद अस्प ाििा काि गने कियचारीिाई संििण सरुिा सम्बखन्ि आिश्यक 
 ालिि ददन ुपनेछ। 

(४) आयिेुद अस्प ाििे जनशखि, भौल क पूिायिार, औजार-उपकरण र सेिाको 
गणुस् रीय ािा िात्र संस्था विस् ार गनय स्िीकृल का िालग िाग गनय र उपयिु ठहर 
भएिा शाखा विस् ारको स्िीकृल  ददन सवकनेछ। 

(५) विरािीको उपचारका लसिलसिािा आिश्यक ा अनसुार विशेषज्ञ खचवकत्सक सिि 
िा उपयिु स्थान प्रषेण गनुय पनेछ। 

(६) रोग लनदानाथय आिश्यक पने इ.लस.जी, इ.इ.जी, प्याथोिोजी, रेलडयोिोजी  था अन्य 
आिश्यक सेिाहरु संचािन गनुय परेिा सम्बखन्ि  विषयका जनशखि र सो सम्बखन्ि 
भौल क पूिायिार, औजार उपकरण नील  लनयिको पािना गनुय पनेछ। 

(७) इखन्िग्रटेेड खलिलनक, नलसयङ होि िा अस्प ाि भनी स्िीकृल का िालग िाग भएिा 
कुन कुन विषय र सेिा ददने उदेश्य राखखएको हो? सो प्रष्ट उल्िेख गरर सोही 
बिोखजिको जनशखि, औजार उपकरण र भौल क पूिायिारको व्यिस्था गनुय पनेछ। 

(८) आयिेुद खचवकत्सा वििािा स्िास््य रिा, रोग लनिारण, औषिी रव्य काष्ठौषलि, 
रसौषलिको प्रयोग गररने खचवकत्सा सेिा, विना औषिी ददइने सेिा र आयिेुद स्िास््य 
सेिािा उल्िेखख  पूियकिय अन् गय का लनराग्नी स्िेद (जि,िाय,ुसयुयवकरण, पालथयि 
 त्िको प्रयोग), अखग्न स्िदेन, अभ्यङ (Massage), सत्िािजय खचवकत्सा (योगाभ्यास, 
ध्यान आदद) का िाध्यिबाट रोगको रोकथाि िा दीघयजीिनका िालग संचािन गररन े
संस्थाहरुिे आयिेुद स्िास््यकिीहरु, भौल क पूिायिार, आिश्यक औजार उपकरण 
र  ोवकएको िापदण्ड परुा गरी जनुसकैु नाििा संचािन भए ापलन आिार ग्रन्थ 
सवह  आठबीस नगरपालिकाबाट अनिुल  लिएर िात्र संचािन गनय पाइनेछ। 

(ख) आयिेुद खचवकत्सा अन् गय  रहने सेिाहरुः 
(१) रोग उपचार (आ रु विकार प्रशिन) 

(क) यखुि व्यापाश्रय खचवकत्सा 
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(ख) संशिन (औषिी खचवकत्सा) 
(ग) संशोिन (ििनादद पञ्चकिय शोिन खचवकत्सा) 
(घ) दैि व्यापाश्रय 

(ङ) सत्िािजय 

(च) शस्त्र- प्रखणिान 

(छ) योगाभ्यास  

(२) स्िास््य प्रिियनात्िक, स्िास््य रिा  था प्रल रोिात्िक स्िास््य सेिा 
(क) प्रकृल  विलनिय र परािशय 
(ख) स्िस्थितृ्त पािन-ऋ चुयाय, ददनचयाय, रालत्रचयाय, प्याप्य, आहार विहार 
(ग) रसायन 

(घ) िाजीकरण 

(ङ) पञ्चकिय 
(च) योगाभ्यास 

(ग)  आयिेुद अस्प ाि  था नलसयङ होि सम्बखन्ि िापदण्ड  था पूिायिारः (१) आयिेुद 
खचवकत्सा प्रणािी अन् गय  लनजीस् रिा संचािन गने अस्प ाि एंि नलसयङ होिहरुिे आफ्नो 
िि ा अनसुार ििशः एक िा एक भन्दा बवढ  पलसििा उल्िेखख  विभाग/शाखाहरु 
संचािन गनय सलनेछनः- 

     आयिेुद खचवकत्सा सेिा अन् गय  विभाग िा शाखाहरुः 
(छ) (क) काययखचवकत्सा, 
(ज) (ख) बािरोग खचवकत्सा, 
(झ) (ग) प्रसूल   था स्त्रीरोग खचवकत्सा, 
(ञ) (घ) शल्य खचवकत्सा, 
(ट) (ङ) शािालय, 

(ठ) (च) रसायन, 

(ड) (छ) िाजीकरण 

(२) आयिेुद अस्प ाििे देहाय बिोखजिको भौल क पूिायिारको व्यिस्था  था िापदण्डको 
पािना गनुय पनेछः- 
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ि.सं वििरण १५ शैया सम्ि 

१ भौल क पिुायिार 
१.१ जग्गा िापदण्ड सडक साँग जोलडएको हनुपुने (प्रल  शैया 

५० िगय.लि) 
√ 

१.२ सिारी सािन आि  जाि   था पावकय ङको िालग प्रयाप्त 
ठााँउ हनुपुने 

√ 

१.३ प्रिेशद्वार र लनकासद्वार- गेट छुट्टाछुटै्ट हनुपुने √ 

१.४ संचार, विजिुी, शौचािय  था खानेपालनको व्यिस्था 
हनुपुने 

√ 

२ सेिा 
२.१ बवहरंग √ 

२.२ अन् रंग √ 

३ जनशखि वििरण √ 

३.१ आयिेुद खचवकत्सािा स्ना कोत्तर उपालि 

(M.D./M.S.Ay.) 

आिश्यक ा अनसुार 

३.२ खचवकत्सक (B.A.M.S) सो सरह ३ जना 
३.३ आयिेुद सहायक (P.C.L.) सो सरह आिश्यक ा अनसुार 
३.४ आयिेुद सहायक काययक ाय (  ) सो सरह २ जना 
३.५ पञ्चकिय सह-सहायक आिश्यक ा अनसुार 
३.६ अभ्यङक ाय आिश्यक ा अनसुार 

३.७ वि.एन (वि.एष्सी नलसयङ) आिश्यक ा अनसुार 

३.८ स्टाफ नसय १ जना 
३.९ अ.न.िी ३ जना 
३.१० ल्याब टेलनोिोखजष्ट आिश्यक ा अनसुार 
३.११ ल्याब टेखलनलसयन स्िेखच्छक 
३.१२ ल्याब अलसस्टेन्ट आिश्यक ा अनसुार 
३.१३ रेलडयोिोखजष्ट आिश्यक ा अनसुार 
३.१४ रेलडयोग्राफर आिश्यक ा अनसुार 
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३.१५ सहायक रेलडयोग्राफर आिश्यक ा अनसुार 
३.१६ हेल्पर स्िेखच्छक 
३.१७ प्रशासकीय अलिकृ  आिश्यक ा अनसुार 
३.१८ नायब सबु्बा आिश्यक ा अनसुार 
३.१९ खररदार (िेखा) प्रशासन १ जना 
३.२० कम्प्यटुर प्राविलिक आिश्यक ा अनसुार 
३.२१ कायायिय सहयोगी/पािे ३ जना 
३.२२ भान्छे / टहििुा २ जना 
३.२३ िािी आिश्यक ा अनसुार 
३.२४ ड्राइभर आिश्यक ा अनसुार 
३.२५ कुखचकार २ जना 
४ उपकरण 
४.१ स्टेथेस्कोप (प्रत्येक उपचार कििा) आिश्यक ा अनसुार 
४.२ B.P set (प्रत्येक उपचार कक्षमा) आिश्यक ा अनसुार 
४.३ Thermometer आिश्यक ा अनसुार 
४.४ Weighing Machine २ 
४.५ उचाई नाप्न ेसाधन १ 
४.६ Torch light आिश्यक ा अनसुार 
४.७ Cotton, Gauze, Bandage आिश्यक ा अनसुार 

४.८ Apron आिश्यक ा अनसुार 

४.९ X-ray View box आिश्यक ा अनसुार 

४.१० Gloves आिश्यक ा अनसुार 

४.११ Surgical Drum set ३ 
४.१२ Autoclave ३ 
४.१३ Surgical set २ 
४.१४ Sliding १ 
४.१५ Suture Materials (different size) ४ 
४.१६ Needle (different size & shape) १० 
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४.१७ Forceps १२ 
४.१८ Artery forceps १२ 
४.१९ Cutting Scissors २ 
४.२० Cutting Set २ 
४.२१ Blunt Scissors १ 
४.२२ Sharp Scissors १ 
४.२३ Lancet आिश्यक ा अनसुार 
४.२४ Scalpel & kitle holder etc २ 
४.२५ Dressing Set २ 
४.२६ Kidney tray, small tray, large bowel ४ 
४.२७ Dissecting forceps, Thumb forceps (tooted & 

untoothed) 
४ 

४.२८ Dressing trolley, dressing materials, cotton २ 
४.२९ Gauge, bandage/teucoplest/Xylocaine etc ७ 
४.३० Catheter Set आिश्यक ा अनसुार 
४.३१ Plain, folley’s & matlicot Cather १० 
४.३२ Diagnostic set २ 
४.३३ General  
४.३४ Tongue Spatula २ 
४.३५ Torch light/emergency light २ 
४.३६ Specific  
४.३७ ENT set २ 
४.३८ Gynecological Examination set, D & C set, Cucus, 

Sim’s 
१ 

४.३९ Neonatal care set १ 
४.४० Macintos sheet,Kally’s Pad ५ 
४.४१ Other  
४.४२ Proctoscope/Laryngoscope/Ophthalmoscope २ 
४.४३ Tonometer/Rhinoscope १ 
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४.४४ Sterilizer/Autoclave drum set १ 
४.४५ Equipments & Materials for emergency case 

management 
२ 

४.४६ Nebulizer १ 
४.४७ Ryle’s Tube आिश्यक ा अनसुार 
४.४८ Gastric Lavage Set २ 
४.४९ Bed Screen ३ 
४.५० Mask आिश्यक ा अनसुार 
४.५१ Cap १० 
४.५२ Ear Syringing Set २ 
४.५३ Wooden Splint ४ 
४.५४ Urobag २ 
५ अन् रंग सेिा (Indoor) 
५.१ िाडयः परुुष कोठा १०×२० स्लिायर वफट २ 
५.२ िवहिा कोठा १०×२० स्लिायर वफट २ 
५.३ खचवकत्सा कोठा १०×२० स्लिायर वफट १ 
५.४ शौचािय (परुुष  था िवहिाका िालग छुट्टाछुटै्ट) िास 

िेखशन  था पानी प्रयाप्त 
४ 

५.५ Wheel chair/ स्िेचर/ ििी १ 
५.६ चाटय/िकर/फाइि केिीनेट १५ 
५.७ बेड प्यान/शैया संखयाका आिारिा आिश्यक ा अनसुार 
५.८ कुरुिा बस्ने टुि (शैया संखयाको आिारिा आिश्यक ा अनसुार 
६ खचवकत्सक कि १ 
७ नलसयङ ड्युटी रुि १०×१५ स्लिायर वफट १ 
८ विरािी ओसाने एम्बिेुन्स आिश्यक ा अनसुार 
९ औषिी स्टोरको पूिायिार  
१० भेखन्टिेशनयिु १०×१५ स्लिायर वफट साइजको 

कोठा 
 

११ विरािी पजुाय द ाय गने कि  
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१२ औषिी बनाउने टेबि कुसी  
१३ विरािीका िालग सोिपछु  था सहयोद कि  
१४ भान्साघर आिश्यक ा अनसुार 
१५ बवहरंग विभाग (OPD)  
१५.१ विरािी द ाय कि १ 
१५.२ विरािी जााँच्ने कोठा १ 
१५.३ िेखा प्रशासन कि १ 
१६ आकखस्िक सेिा सवुििा  
१६.१ अखलसजन सेट २ 
१६.२ आकखस्िक सेिािा आिश्यक अन्य उपकरण हरेक २/२ सेट 
१६.३ विशेषज्ञ सेिाको हकिा सोवह अनसुारको जनशखि कि 

र आिश्यक उपकरण हनुपुने 
आिश्यक ा अनसुार 

१७ प्रयोगशािा कोठा २ 
१८ िनोपरािशय एिं जीिनशैिी कोठा १ 
१९ योगासन, प्राणायाि, ध्यान आददका िालग ९१६×३२० १ 
२० पूियकिय सेिाका िालग प्रत्येक सेिाको अिग अिग कि आिश्यक ा अनसुार 
२०.१ स्नेहन कि १ 
२०.२ अभ्यङ कि १ 
२०.३ स्िेदन कि (नालड स्िेद िगाय  १३ प्रकारका 

स्िेदनका िालग अिग अिग कि) 
आिश्यक ा अनसुार 

२०.४ अभ्यङ टेबिु १ 
२०.५ सिायङ स्िेदन यन्त्र आिश्यक ा अनसुार 
२०.६ नालड स्िेदन यन्त्र िगाय  विविि १३ प्रकारका 

स्िेदनका िालग अिग अिग आिश्यक यन्त्र 
१ 

२०.७ कवट  था जान ुस्िेदन यन्त्र १ 
२०.८ अिगाह स्िेदन यन्त्र आिश्यक ा अनसुार 
२०.९ लनगरानी स्िेदनका िालग कम्िि, प्रस् ार, जि,  ेज, 

प्रलथि  त्ि आददको व्यिस्था 
आिश्यक ा अनसुार 
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२०.१० पञ्चकिय सेिाका िालग सािाग्री आिश्यक ा अनसुार 

२०.११ ििन टेबिु सवह  ििन कि आिश्यक ा अनसुार 

२०.१२ विरेचननीय आशन १ 
२०.१३ खशरोविरेचनका िालग कि  था सािन १ 
२०.१४ खशरोिारा टेबिु सवह  सेट १ 
२०.१५ खशरो बखस्  यन्त्र २ 
२१ पञ्चकिय सेिा (५ िटा सेिाका िालग अिग अिग कि 

हनुपुनेछ) 
आिश्यक ा अनसुार 

२२ पनुयस्थापना कि आिश्यक ा अनसुार 
२३ फुि फि सवह  स्िच्छ िा ािरण र औषिीयिु 

हिेररयि सिे  हनुपुने 
आिश्यक ा अनसुार 

 

(घ) आयिेुद स्िास््य खलिलनक/पोलिखलिलनक सम्बन्िी िापदण्ड  था पूिायिारः आयिेुद 
पोलिखलिलनक सेिा संचािन गदाय एउटै व्यिस्थापन अन् गय  रही  ीन िा सो भन्दा बढी 
सेिा प्रदान गनुयपने र औषिी सेिाको व्यिस्था सिे  हनु ुपनेछ।स्िास््य जााँच गने  था 
परािशय ददने व्यखि कुनै पलन िान्य ा प्राप्त खशिण संस्थाबाट कखम् िा पलन BAMS िा सो 
सरहको खचवकत्सा सम्बखन्ि उपालि प्राप्त गरर आयिेुद खचवकत्सा पररषदिा द ाय भएको हनु ु
पनेछ। 

(१) एक सेिा संचािनका िालग आिश्यक न्यून ि भौल क सवुििाहरु लनम्न अनसुारको 
हनु ुपनेछः- 
(क) विरािीको जााँच गनय भेखन्टिेटेड कोठा सेिा अनसुारको छुट्टाछुटै्ट हनु ु

पनेछ (कखम् िा १४× १० िगय वफट) 
(ख) विरािी बस्ने ठााँउ (कुनै ठााँउ) 
(ग) विरािी जााँच्ने टेबिु 

(घ) खचवकत्सकका िालग कुसी 
(ङ) खचवकत्सकका िालग टेबिु 

(च) विरािी बस्ने कुसी/टुि 

(छ) विरािी कुनय बस्ने बेन्चहरुको व्यिस्था 
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(ज) शौचाियको व्यिस्था 
(झ) टेलिफोन (स्िेखच्छक) 

(२) आिश्यक औजार उपकरणहरु लनम्न अनसुारको हनु ुपनेछः- 

(क) थिोलिटर -१ 

(ख)  ौि लिने िेखशन -१  
(ग) उचाइ नाप्ने िेखशन -१ 

(घ) टंग लडप्रशेर -१ 

(ङ) ब्िड प्रशेर जाच्ने िेखशन -१ 

(च) स्टेथोस्कोप -१ 

(छ) आाँखा, कान, कान जाच्ने सेट -१ 

(ज) प्रोलटोस्कोप -१ 

(झ) प्रोि 

(ञ) लसररन्ज 

(ट) टचय िाइट 

(ठ) िास्क, एप्रोन 

(ड) वकड्नी िे 

(ढ) बाल्टीन 

(३) अन्य व्यिस्था (थप िापदण्ड):- 
(क) विशेषज्ञ सेिा र विषय अनसुारको आिश्यक औजार उपकरणहरुको 

व्यिस्था हनु ुपनेछ। 

(ख) विरािीको सम्पूणय वििरण राख्नका िालग एउटा रखजष्टर हनु ुपनेछ। 

(ग) खलिलनकिा प्रयोग गररने सम्पूणय औजारहरु अलनिायय रुपिा लनियिकृ  
गररएको हनु ुपनेछ। 

(घ) खलिलनकिा काि गने व्यखििे आफ्नो योग्य ाको प्रिाणपत्र  था आयिेुद 
खचवकत्सा पररषद द ाय नं, सेिा शलु्क र आयकर प्रिाणपत्र सबैिे देख्न े
ठाउाँिा राख्न ुपनेछ। 

(ङ) िालसक प्रल िेदन लनयि अनसुार सम्बखन्ि  लनकायिा पठाउने व्यिस्था 
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हनु ुपनेछ। 

(ङ)  आयिेुद पूियकिय पञ्चकिय सेिा केन्र सम्बखन्ि िापदण्ड  था पूिायिारः 

(१) भौल क पूिायिारः आयिेुद पञ्चकिय सेिा प्रदान गने केन्र,हेल्थ लिब र हेल्थ 
ररसोटयहरु संचािनका िालग आिश्यक पने अध्यङ, स्िेदन, स्नान, ििन, विरेचन, 
श्रोविरेचन, िखस्  आदद उपचार किहरु र सोका िालग देहायका सािाग्रीहरुको 
व्यिस्था हनु ुपनेछ। यसका साथै औषिी लनिायण कि, प्रकृल  पनेछ।साथै उपयिु 
वकलसिको पसु् कािय, शौचािय आददको व्यिस्था हनु ुपनेछ। 

(क) अभ्यङ कि 

(ख) स्िेदन कि (ग्यास लसलिण्डर कि बावहर हनु ुपने) 
(ग) अभ्यङ टेबिु 

(घ) सिायङ स्िेदन बलस 

(ङ) नालड स्िेदन यन्त्र 

(च) िखस्  यन्त्र सेट 

(छ) ििन टेबिु सवह  ििन कि 

(ज) शौचािय संिग्न रहेको विरेचन कि 

(झ) विरेचन कुसी 
(ञ) नस्य कुसी 
(ट) श्रो बखस्  सेट 
(ठ) श्रोिारा टेबिु सवह  सेट 

(ड) जान ुबखस् , कवट बखस्  आदद सेट 

(ढ) कवट स्िेदन टब 

(ण) अिगाह स्िेदन टब 

( ) संसजयन कियका िालग भोजनािय 

(थ) अन्य पूिायिार  था आत्यावयक खचवकत्सा सािाग्री 
नोटः पंचकियको प्रिानकिय संचािनका िालग अन् रंग सेिा संचािन खस्िकृल  
अलनिायय हनुेछ। 

(२) पञ्चकिय सेिाहरुः यी सेिा केन्रहरु व्यिखस्थ  रुपिा संचालि  गररन ुपनेछ। यी 
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केन्रहरुबाट ददइने सेिाहरू आयिेुद खचवकत्सा लसिान्  अनसुार रसायन, िाजीकरण, 
स्िास््य प्रिियन, प्रल रोिात्िक, पनुयस्थापना एिं उपचारात्िक कियिा आिारर  
रहन ुपनेछ।रसायन, िाजीकरण सेिा ददन ुपनेछ।पञ्चकिय र सो सम्बखन्ि सेिाहरु 
लनम्नानसुार गनुयपनेछः 

(क)  पञ्चकिय 
(१) पूियकियहरुः स्नेहन, स्िेदन, अभ्यङ, वपण्डस्िेद, नाडी र वपच आदद 

(२) संसजयन, रसायन किय 
(३) प्रिानकियहरुः ििन, विरेच, िखस्  (अनिुासन, आस्थापन, श्रोविरेचन, रििोिण 

(जिौका) 
(४) पिा  किय 

(ख)  अन्य किय 
(१) अभ्यङ, स्िेदन, २३ प्रकार स्िेद िाह्रय िखस् , नेत्र  पयण, श्रोिारा, श्रो िखस् , 

 ेि, स्नान, िेप, कवटस्नान, पादस्नान आदद कियहरु 

(२) सत्िािजय कियः सत्िािजय, योग, ध्यान, नाद खचवकत्सा आदद कियहरु 

(३) आिश्यक जनशखिहरुः आयिेुद खचवकत्सा अन् गय  पञ्चकिय र सम्बखन्ि  कुन ै
पलन कियहरु दि अनभुिी आयिेुद खचवकत्सकहरुको िा ह िा रहेर िात्र ददइन ु
पनेछ। लनम्नानसुार योग्य ा भएका जनशखिहरुबाट उपरोि सेिाहरु संचािन 
गनुय पनेछः- 

(क) आयिेुद खचवकत्सकः आयिेुद खचवकत्सा प्रणािीिा स्ना क िा स्ना कोत्तर उपालि 
प्राप्त 

(ख) पञ्चकिय खचवकत्सा सहायकः आयिेुद खचवकत्सा प्रणािीिा प्रिाणपत्र  ह िा आयिेुद 
स्िास््य सहायक  ह उखत्तणय गरी न्यून ि ३ िवहनाको पञ्चकिय  ालिि प्राप्त गरेको 
हनु ुपनेछ। 

(ग) पञ्चकिय सह-सहायकः कखम् िा एस.एि.सी. िा सो सरह पास गरर आयिेुद 
खचवकत्सकको िा ह िा रही सो सिबखन्ि आिश्यक कियहरुको  ालिि सवह को 
२ िषयको अनभुि प्राप्त गरेको 

(घ) अभ्यङक ाय (िवहिा र परुुष दिैु): कखम् िा आठ किा पढी २ िषयसम्ि आयिेुद 
खचवकत्सकको िा ह िा बसी अभ्यङक ायको रुपिा अनभुि प्राप्त गरेको 
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(४) आयिेुद अभ्यङ किय िात्र ददइने केन्रहरुबाट विश्रान् ी अभ्यङ किय िात्र ददन सलनेछन ्
र सो कियका िालग न्यून ि सपुररिेिण प्राविलिक लनरीिण टोलि द्वारा सिय सियिा 
गररनेछ। 

(५) पूियकिय पञ्चकिय खचवकत्सा गदाय प्रयोग हनुे औषिी  था अन्य रव्यः 
(क) लिाथ, फाण्ट, अकय , स्िरस 

(ख) अििेह, पाक, खण्ड, विंसरा 
(ग) स्नेह, प्रस् र, िदृदका, जि,  ेज, िमु्र, िास्प, कम्िि, िस्त्र, पट्ट, जि आदद 

(६) पिात्कियिा प्रयोग हनुे रव्य  था लनलिय  औषिी व्यिस्थाः- 
(क) साखत्िक आहार, ऋ  ु था ददनचयाय, ब्रम्हचयाय पािन  
(ख) औषिी-चणूय, िटी, फान्ट, अििेह 

(ग) आसि, अररष्ट 

(घ) िौह, िण्डुर 
(ङ)  ेि, घृ  

(च) रस, रसायन 

(छ) िेप, ििहि 

(ज) भष्ि, वपष्टी 
 

 

(च) होलियोप्यालथक खचवकत्सा सेिा स्थापना  था संचािन िापदण्डः  

(१) होलियोप्यालथक स्िास््य खलिलनक/पोलिखलिलनकिा स्िास््य जााँच गने  था परािशय 
ददने व्यखि कुनै पलन िान्य ा प्राप्त खशिण संस्थाबाट कखम् िा पलन स्ना क िा सो 
सरहको उपालि प्राप्त गरेको हनु ुपनेछ। 

(२) होलियोप्यालथक स्िास््य खलिलनक/पोलिखलिलनकिा भौल क पूिायिारहरु लनम्नानसुार 
हनु ुपनेछः- 

भौल क पूिायिारः 
(क) विरािी जााँच गने उपयिु कोठा 
(ख) विरािी कुने बेन्च र कुसी 
(ग) विरािी जााँच गने टेबिु र टुि 

(घ) शौचािय 
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आिश्यक स्िास््य उपकरणहरुः 
(क) स्टेथेस्कोप  

(ख) लब.पी.सेट 

(ग) ई.एन.टी.सेट  

(घ) थिोलिटर 

(ङ) एलसरे हेने बलस  

(च) Weighing Machine  

(छ) उचाई नाप्ने सािन  

(ज) टचय  
(झ) गज, कटन, ब्यान्डेज  

(ञ) Tongue Depressor  

(ट) Proctoscope  

(ठ) बाल्टीन, जग  

(ड) विरािीको वििरण राख्न ेरखजष्टर  

(ढ) Catheterization Set 

जनशखि : 
(क) होलियोप्यालथक खचवकत्सक - १ (कखम् िा होलियोप्यालथिा स्ना क  ह िा सो 

सरह) 
(ख) सहायक होलियोप्यालथक खचवकत्सक - १ (कखम् िा होलियोप्यालथिा प्रिाणपत्र 

 ह िा सो सरह) 

(ग) होलियोप्यालथक सहायक -१ (िान्य ा प्राप्त संस्थाबाट होलियोप्यालथिा  ालिि 
प्राप्त गरेको) 

सेिाः 
(घ) उपचार 

(ङ) परािशय 

(छ) होलियोप्यालथक इिजेन्सी सेिाः  

(१) होलियोप्यालथकिा इिजेन्सी सेिा २४ सै घण्टा लसलि  सेिा खलु्िा राख्न सवकनेछ। 

(२) भौल क पूिायिारः- 
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• २०× १५ साईजको भेखन्टिेशन  था शौचािय यिु कोठा 
• खचवकत्सक बस्ने टेबिु र कुसी -१ थान 

• स्टाफ नसय बस्ने कुसी -१ थान 

• विरािी बस्ने कुसी, टुि -१ थान 

• अपरेशन टेबिु -१ थान 

• Hanging light (100 Watt) -१ थान 

• ह्रयाक -१ थान 

• वहटर -१ थान 

• Sterilization Set  -थान  

• शौचाियिा पयायप्त िात्रािा पानी उपिब्ि भएको 
(३) उपकरणहरुः- 

• स्टेथोस्कोप 

• लब.वप.सेट 

• Globes  

• X-ray view box  

• Thermometer  

• Weighing Machine  

• Height Board  

• Plastic Apron  

• Dressing Set  

• Stitching Set  

• Torch light  

• Mask  

• Cap  

• Cotton, Gauze, bandage  

• Stab, stand + oxygen cylinder, Suction machine 

(४) सेिा सम्बखन्िः- 

• Dressing  

• Stitching 

(५) जनशखिः- 
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• खचवकत्सक -१ जना 
• स्टाफ नसय -१ जना 
• कायायिय सहयोगी -१ जना 

(६) औषिीः- 

• होलियोप्यालथकिा प्रयोग हनुे केही इिजेन्सी औषिीहरु 

(ज) लनजी स् रको होलियोप्यालथक अस्प ािको पूिायिारः 

ि.सं. वििरण १५ शैया 
१ सेिा  

क बवहरंग सेिा  

ख अन् रंग सेिा  

२ जनशखि  

क खचवकत्सक (स्ना कोत्तर  ह) स्िेखच्छक 

ख खचवकत्सक (स्ना क  ह) ४ 

ग सहायक खचवकत्सक ३ 

घ स्टाफ नसय स्िेखच्छक 

ङ अ.न.िी. २ 

च ल्याब टेलनोिोखजष्ट स्िेखच्छक 

छ प्याथोिोखजष्ट, ल्याब टेखलनलसयन स्िेखच्छक 

ज ल्याब अलसस्टेन्ट १ 
झ रेलडयोिोखजष्ट, रेलडयोग्राफर स्िेखच्छक 

ञ िाडय ब्िाइ १ 

ट प्रशासन अलिकृ  - 
ठ नायब सबु्बा १ 

ड सह-िेखापाि १ 

ढ कम्प्यटुर सहायक १ 

ण कायायिय सहयोगी/पािे ४ 

  भान्छे/टहििुा ३ 
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थ िािी १ 

द सिारी चािक १ 

ि कुचीकार २ 

३ उपकरणहरु  
क स्टेथेस्कोप आिश्यक ाअनसुार 
ख BP Set  
ग x-ray view box  
घ Thermometer  
ङ Weighing Machine  
च Height board  
छ Apron  
ज Gloves  
झ Oxygen Set  
ञ Catheterization set  
ट Torch light  
४ अन् रंग सेिा  
क परुुष कोठा १७×१० 
ख िवहिा कोठा १७×१० 
ग खचवकत्सा कोठा १७×१० 
घ शौचािय, िास बेखशन  था पानी पयायप्त   २ 
ङ Wheel Chair/ स्िेचर/ििी उचाई नाप्ने सािन २ 
च चाटय/िकर/फाइि ५ 
छ बेड प्यान (शैया संखयाका आिारिा) ५ 
ज कुरुिा बस्ने टुि ५ 
झ खचवकत्सक आराि गने बेड १ 
ञ नसय ड्युटी रुि १४×१०  १ 
ट विरािी ओसाने एम्बिेुन्स १ 
ठ कम्प्यटुर  था वप्रन्टर ३ 
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५ भेखन्टिेशनयिु १४×१० साईजको कोठा  
क विरािीको पजुाय द ाय गने टेबिु, कुसी  
ख औषिी बनाउने टेबिु, कुसी  
ग विरािी पजुाय द ाय गने रखजष्टर  
घ बवहरंग सेिाको िालग विरािीहरुको पखयने कोठा २५×१४ 
ङ बवहरंग सेिाका िालग विरािी जाच्ने कोठा १४×१० 

 

(झ) अकुपंचर/वट लस एि/अकुप्रसेर खचवकत्सा स्िास््य सेिा स्थापना  था संचािन िापदण्डः 
(क) अकुपंचर/वट लस एि/अकुप्रसेर खचवकत्सा अस्प ाि सम्बखन्ि िापदण्ड  था पूिायिारहरु 
लनम्न लिखख  न्यून ि व्यिस्था हनुपुनेछः- 

(१) अकुपंचर/वट लस एि/अकुप्रसेर खचवकत्सा अन् गय  रहने िखुय सेिाहरुः 
(क) वट.लस.एि. 
(ख) िोखलसबसुन 

(ग) कवपङ 

(घ) अकुप्रसेर  था थईुना 
(ङ) Blood Letting 

(२) जनशखिः 
(क) अस्प ाििा सम्बखन्ि  विषयिा िान्य ा प्राप्त खशिण संस्थाबाट न्यून ि 

स्ना क (वट.लस.एि/अकुपंचर) या सो सरह िान्य ा प्राप्त शैखिक 
योग्य ाको प्रिाणपत्र िा उपालि हालसि गरर सम्बखन्ि  पररषदिा द ाय 
भएको हनु ुपनेछ। 

(ख) वट.लस.एि/अकुपंचर खचवकत्सा प्रणािी अन् गय  स्िास््य सेिा प्रदान गने 
खलिलनकिा/पोलि खलिलनकिा न्यून ि  ीन िषय (Acupuncture 

Diploma) अध्ययन गरी सम्बखन्ि  पररषदिा द ाय भएको हनु ुपनेछ। 

(३) वट.लस.एि/अकुपंचर/अकुप्रसेर सेिा अस्प ािका पिूायिार र िापदण्डहरुः 
ि.सं. वििरण १०-१५ शैया सम्ि कैवफय  

१ सेिा 
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 वट.लस.एि 

िोखलसबसुन 

अकुपंचर 
कवपङ 

अकुप्रसेर  था थईुना 
Blood Letting 

√  

२ जनशखि 

क स्ना कोत्तर आिश्यक ा अनसुार वट.लस.एि/ 
अकुपंचर िा 
स्ना कोत्तर उपालि 
हालसि गरर 
सम्बखन्ि  पररषदिा 
द ाय भएको 
 

ख स्ना क २ जना वट.लस.एि/ 
अकुपंचर िा 
स्ना क उपालि 
हालसि गरर 
सम्बखन्ि  पररषदिा 
द ाय भएको 

ग अकुपंचर सहायक ३ जना  

घ जोलनयर अकुपंचर सहायक आिश्यक ा अनसुार  

ङ नलसयङ स्टाफ २ जना  

च प्रशासलनक कियचारी जनरि 
अस्प ाि सरह 

आिश्यक ा अनसुार  

छ कायायिय सहयोगी २ जना  

३ औजार सािाग्री 
क अकुपंचर लनडि आिश्यक ा अनसुार  

ख िोलसा खस्टक आिश्यक ा अनसुार  
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ग कवपङ सेट ५ सेट  

घ अटोलिेभ ५ सेट  

ङ स्टेथोस्कोप ५ सेट  

च थिोलिटर ५ सेट  

छ रेकडय रखजष्टर ५ सेट  

ज अन्य व्यिस्था जनरि 
अस्प ाि सरह 

५ सेट  

झ इिेखलिक खस्टििेुटर ५ सेट  

ञ वि.वप सेट ४ िटा  

ट नाक, कान, घााँटी जाच्ने यन्त्र 
(ENT Set) 

आिश्यक ा अनसुार  

ठ  ौि एिं उचाई नाप्ने यन्त्र २ िटा  

४ भौल क पूिायिार 
क अस्प ाि भिन/खलु्िा जग्गा 

सवह  २५ िगय िी प्रल  शैया 
√  

ख प्रिेश िागयः अस्प ाि सम्ि 
िोटर सखजिै जान, रोलन र 
फकय न सलने हनु ुपदयछ। 

√  

ग प्रल िाियः प्रल िाका िालग 
बस्ने ठााँउ र सोिपछु केन्र 
साथै टेलिफोन 

√  

घ ह्विीिखचयर िा िलि √  

ङ शौचािय िवहिा र परुुषको 
िालग अिग 

४  

च बवहरंग विभाग IOPD) विरािी 
जाच्ने कि 

२  

छ व्यिस्थापन कि १  

ज प्रयोगशािा आिश्यक ा अनसुार  
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झ वफखजयोथेरापी कि आिश्यक ा अनसुार  

ञ अकुपंचर कि १/१  

ट िोखलसबसुन कि स्िेखच्छक  

ठ अकुप्रसेर  था थइुना कि आिश्यक ा अनसुार  

ड एलसरे, रेलडयोिोजी र इिेखजङ स्िेखच्छक  

ढ आकखस्िक कि स्िेखच्छक  

ण भोजनािय १ िटा  

  शौचािय एिं स्नानकि 
(प्रशस्  पानी भएको र सफा) 

हनुपुने  

थ अन् रंग सेिा √  

द परुुष िाडय √  

ि िवहिा िाडय √  

न खचवकत्सा कोठा न्यून ि 
१०×१० स्लिायर वफट 

१  

प शौचािय परुुष  था िवहिाका 
िालग छुट्टाछुटै्ट िेखशन  था 
पानी पयायप्त 

४  

फ स्िेचर/ििी १  

ब बेड प्यान शैया संखयाको 
आिारिा 

√  

भ कुरुिा बस्ने टुि शैया 
संखयाको आिारिा 

√  

ि खचवकत्सक कि १  

अन् रंग सेिा (Indoor प्रल  शैया 
7sq.mtr) 

अन् रंग र बवहरंग सेिाका भौल क पूिायिार 
िापदण्डहरु आयिेुद अस्प ाि जस् ै हनुे। 

(ख) वट.लस.एि/अकुपंचर केन्र (खलिलनक/पोलिखलिलनक) सम्बखन्ि िापदण्ड  था पूिायिारहरुः 
केन्र (खलिलनक/पोलिखलिलनक) संचािन गदाय ददईन ेसेिाहरु वट.लस.एि/अकुपंचर/अकुप्रसेर 
खचवकत्सा अन् गय  रहेका खचवकत्सा सेिािा आिारर  हनुे छन।् वट.लस.एि/अकुपंचर/अकुप्रसेर 
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खलिलनक संचािन गने  था परािशय ददने व्यखि कुन ैपलन िान्य ा प्राप्त खशिण संस्थाहरुबाट 
कखम् िा  ीन िषयको Acupuncture Diploma िा सो सरहको सम्बखन्ि शैखिक योग्य ाको 
प्रिाणपत्र िा त्यस पिा का अन्य उपालि प्राप्त गरी सम्बखन्ि  पररषदिा द ाय भएको 
हनुपुनेछ। वट.लस.एि/अकुपंचर/अकुप्रसेर केन्र (खलिलनक/पोलिखलिलनक) दईु प्रकारका 
हनुेछन।् वट.लस.एि/अकुपंचर खचवकत्सा प्रणािी अन् गय  स्िास््य सेिा प्रदान गने खलिलनकहरु 
दईु प्रकारका हनुेछन।्खचवकत्सक द्वारा संचालि  केन्रहरुिाई वट.लस.एि/अकुपंचर/अकुप्रसेर 
केन्र  “क” र अकुपंचर खचवकत्सा सहायक द्वारा संचालि  केन्रहरुिाई 
वट.लस.एि/अकुपंचर/अकुप्रसेर केन्र/खलिलनक “ख” भनी नािाकरण गररने छ। 

(१) खचवकत्सकीय सेिा (खचवकत्सकिे ददने सेिा) : खचवकत्सकीय सेिा ददने खलिलनकिा 
कखम् िा वट.लस.एि/अकुपंचर िा स्ना क िा स्ना कोत्तर उपालि हालसि गरर सम्बखन्ि  
पररषदिा द ाय भएको हनुपुनेछ। 

(२) सािान्य सेिा (अकुपंचर प्रालबलिकिे ददने सेिा) : सािान्य अकुपंचर, िोखलसबसुन, 
कवपङ, अकुप्रसेर सेिा िात्र ददने खलिलनकिा कखम् िा अकुपंचरिा ३ िषय लडप्िोिा 
उपालि हालसि गरर सम्बखन्ि  पररषदिा द ाय भई कखम् िा ५ िषय सम्बखन्ि  
खचवकत्सकको अन् गय  रवह सेिा प्रदान गरेको िा यो िापदण्ड बनु्न ५ िषय अगाडी 
देखख कुनै लनकायिा द ाय भई संचालि  खलिलनक िा सेिा केन्रिा काययर  प्राविलिक 
व्यखि हनुपुनेछ। यस् ा खलिलनकिा कायय गने प्राविलिक पूणयकािीन रुपिा सेिािा 
हनुपुने छ र अन्य केन्रहरुिा सेिा ददन पाईने छैन।आिश्यक न्यून ि भौल क 
सवुििाहरु, आिश्यक औजार उपकरणहरु, अन्य व्यिस्था (थप िापदण्ड)हरु आयिेुद 
स्िास््य खलिलनक/पोलिखलिलनक सम्बखन्ि िापदण्ड  था पूिायिारहरु अनसुार न ै
हनुेछन।् 

(क) आिश्यक औजार उपकरणहरुः 
• अकुपंचर लनलडि 

• अकुपंचर बेड 

• िोलसा खस्टक 
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• कवपङ सेट 

• अटोलिेभ 

• इिोखलिक खस्टििेुटर 
• Needle 

(ञ) प्राकृल क  खचवकत्सा स्िास््य सेिा स्थापना  था संचािन िापदण्डः (१) प्राकृल क 
खचवकत्सा प्रणािी अन् गय  स्िास््य सेिा प्रदान गने अस्प ाि िा खचवकत्सा व्यिसायिे 
सम्बखन्ि  विषयिा िान्य ा प्राप्त खशिण संस्थाबाट सम्बखन्ि  विषयिा न्यून ि स्ना क िा 
सो सरह िान्य ा प्राप्त शैखिक योग्य ाको प्रिाणपत्र िा उपालि हालसि गरर सम्बखन्ि  
पररषदिा द ाय भएको खचवकत्सक अलनिायय राख्न ुपनेछ। 

(२) इखन्टग्रटेेड (संयिु िा एकीकृ ) खलिलनक/पोलिखलिलनक/नलसयङ होि/अस्प ाि िा 
अन्य स्िास््य सेिा प्रदायक संस्था स्थापना र णचािन गने भलन खस्िकृल का िालग 
िाग भएिा खचवकत्सा पिल हरु  था सेिाहरु उल्िेख गरी सोवह बिोखजि आिश्यक 
जनशखि, उपकरण र भौल क पिुायिारको व्यिस्था गनुयपनेछ। 

प्राकृल क खचवकत्सा अन् गय  रहने िखुय सेिाहरुः  

• आकाश खचवकत्सा/उपिास (चै न्यबोि एिं अन्य) 
• जि खचवकत्सा 
• अखग्न खचवकत्सा 
• िाय ुखचवकत्सा 
• िाटो (खचवकत्सा िाटो, बाििुा, ढुङ्गा, खलनज आदद) 
• िालिस (खचवकत्सा  ेि, िेप, चणुय, खलनज आदी) 
• योग खचवकत्सा, व्यायाि खचवकत्सा, अध्यात्ि खचवकत्सा 
• भौल क खचवकत्सा (वफखजकि थेरापी) 
• ििोथेरापी, म्याग्नेटोथेरापी 
• प्राकृल क भोजन, कल्प, रसाहार, फिाहार, खाि, खलनज, िनस्पल ,सखप्ििेण्ट 

एिं अन्य 

(३) प्राकृल क उपचार केन्र संचािनको िालग देहायको पूिायिार  था िापदण्ड पािना 
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गरेको हनु ु पनेछः प्राकृल क उपचार केन्र सेिा संचािन गदाय एउटै व्यिस्थापन 
अन् गय  रही एक िा सो भन्दा बढी संचािन हनु ु पदयछ।स्िास््य जााँच गने  था 
परािशय ददने व्यखि कुनै पलन िान्य ा प्राप्त खशिण संस्थाबाट सम्बखन्ि  विषयिा 
स्ना क सरहको खचवकत्सा सम्बखन्ि उपालि प्राप्त गरी सम्बखन्ि  खचवकत्सा पररषदिा 
द ाय भएको हनु ुपनेछ। प्रल  सेिाको िालग एक जना खचवकत्सा सहायक हनु ुपनेछ। 

(क) आिश्यक न्यून ि भौल क सवुििाहरु, आिश्यक औजार उपकरणहरु, अन्य 
व्यिस्था (थप िापदण्ड) हरु आयिेुद स्िास््य खलिलनक/पोलिखलिलनक सम्बखन्ि 
िापदण्ड  था पूिायिारहरु अनसुार नै हनुेछन।् 

(ख) आिश्यक औजार उपकरणहरुः 
• सम्पणुय शरीरको िाष्पस्नान यन्त्र 

• स्थानीय िाष्पस्नान यन्त्र 

• कवटस्नान टि 

• रीढस्नान टि 

• एनीिा (Enema) 

• विलभन्न प्रकारका पवट्टहरु ९खचसो पवट्ट) 
• सेकका यन्त्रहरु 

• िाटो खचवकत्सािा प्रयोग हनुे उपकरणहरु 

• सूयय वकरण खचवकत्सािा प्रयोग हनुे उपकरण 

• षद्कियिा प्रयोग हनुे उपकरणहरु 

• िालिसिा प्रयोग हनुे उपकरणहरु 

• पानीिाई विलभन्न  ापिििा ल्याउने एिं िाफ बनाउने यन्त्र 

• थिोलिटर ( पानीको  ापिि र शरीरको  ापिि नाप्न) 

नोटः सेिा र विषय अनसुार िालिस खचवकत्सा, वफखजयोथेरापी, एकुपन्चर, प्राकृल क 
भोजन, योग खचवकत्सा एिं अन्य उपकरण आिश्यक ा अनसुार हनु ुपनेछ। 

प्राकृल क खचवकत्सा अस्प ािका पिुायिारहरुः 
ि. वििरण १-१५ शैया कै. 
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सं 

१ अस्प ाि भिन/खलु्िा जग्गा सवह  (५५ िगय िी 
प्रल  शैया) 

√  

२ प्रिेश िागयः अस्प ाि सम्ि िोटर सखजिै जान, 
रोलन र फकय न सलने हनु ुपदयछ। 

√  

३ प्रल िाियः प्रल िाका िालग बस्ने ठााँउ र सोिपिु 
केन्र साथै टेलिफोन 

√  

४ ह्विीिखचयर िा िलि √  

५ शौचािय िवहिा र परुुषको िालग अिग ४  

६ बवहरंग विभाग (OPD) विरािी जाच्ने कोठा १  

७ व्िस्थापन कि १  

८ प्रयोगशािा स्िेखच्छक  

९ योगसनहि १२×२४ १ कोठा  

१० वफखजयोथेरापी कि आिश्यक ा अनसुार  

११ अकुपंचर कि आिश्यक ा अनसुार  

१२ प्राकृल क उपचार कि (पञ्चिहाभ ु खचवकत्सा एिं 
अन्यका िालग) 

४ िटा  

१३ प्राकृल क भोजनािय १ िटा  

१४ पनुय ाजगी कि आिश्यक ा अनसुार  

१५ शौचािय एिं स्नानकि (प्रशस्  पानी भएको र 
सफा) 

हनुपुने  

 

 

 

 

 

१६ 

सम्पूणय शरीरको िाष्प स्नानयन्त्र २ िटा  

कटीस्नान टि २ िटा  

रीढ स्नान टि २ िटा  

िस् ी यन्त्र (एनीिा) २ िटा  

खचसो पवट्ट ४ िटा  

िाटो उपचार यन्त्र २/२ िटा  

षटकियिा प्रयोग हनुे उपकरण आिश्यक ा अनसुार  
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िालिस बेड ४ िटा  

वफखजयोथेरापीका उपकरण आिश्यक ा अनसुार  

एलयपंुचरका उपकरण आिश्यक ा अनसुार  

थिोलिटर २ िटा  

लब.वप. सेट २ िटा  

ENT Set आिश्यक ा अनसुार  

 ौि एिं उचाई नाप्ने यन्त्र २ िटा  

 

 

 

 

 

१७ 

प्राकृल क खचवकत्सक २ जना  

योगथेरावपष्ट (सम्बखन्ि  विषयिा स्ना क) १ जना  

अकुपंचर सहायक/ अकुपंचररष्ट १ जना  

वफखजयोथेरापी सहायक/वफखजयोथेरावपष्ट १ जना  

नलसयङ स्टाफ ३ जना  

उपचार सहयोगी (िवहिा/परुुष) २/२ जना  

िेखापाि १ जना  

प्रशासकीय प्रिखु आिश्यक ा अनसुार  

 

 

 

 

 

१८ 

लनररिक (सपुरभाइजर) आिश्यक ा अनसुार  

ररसेप्सलनस्ट १ जना  

कायायिय सहयोगी १ जना  

िािी आिश्यक ा अनसुार  

चौकीदार आिश्यक ा अनसुार  

आकखस्िक  था प्राथलिक उपचार स्टोर िा पोषण 
सप्िीिेण्ट स्टोर 

स्िेखच्छक  

१९ प्रयोगशािा स्िेखच्छक  

२० यवुटिीटी स्टोर स्िेखच्छक  

२१ एलसरे, रेलडयोिोजी र इिेखजङ स्िेखच्छक  

२२ आकखस्िक कि स्िेखच्छक  

२३ अन् रंग र बवहरंग सेिाका भौल क पूिायिारका िापदण्डहरु आयिेुद अस्प ाि जस् ै 
हनुे। 
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(ट)  सोिाररग्पा (आम्ची) खलिलनक/पोलिखलिलनकका पूिायिार िापदण्डहरुः 

(१) सोिाररग्पा (आम्ची) खलिलनक/पोलिखलिलनक स्िास््य सवुििा र जााँच गने व्यखि कखम् िा 
काचपुा (स्ना क  ह)/दरुाप्पा (प्रिाणपत्र)/काङखजन्पा प्राविलिक (एस.ई.ई 
 ह)/परम्पराग  रुपिा उपचार संकिन आम्चीहरु हनुपुनेछ। 

(२) आिश्यक न्यून ि भौल क सवुििाहरु, आिश्यक औजार उपकरणहरु, अन्य व्यिस्था 
(थप िापदण्ड) हरु आयिेुद स्िास््य खलिलनक/पोलिखलिलनक सम्बखन्ि िापदण्ड  था 
पूिायिारहरु अनसुार नै हनुछेन ्। सेिोररग्पा (आम्ची) खलिलनक/पोलिखलिलनकिा भौल क 
पूिायिारहरु लनम्नानसुार हनुपुनेछः 

जनशखिः 

(क) सोिाररग्पा आम्ची (कापचुा/दरुाप्पा/काङखजन्पा/परम्पराग  रुपिा उपचार संकिन 
आम्ची) िध्ये-१ जना 

(ख) कियचारी काङखजपा िा सोिाररग्पा आम्ची खचवकत्सकिा आिारभ ू  ालिि प्राप्त १ 
जना 
 

उपकरणहरुः 

• ितु्र विष्िेषण लसरालिक कप १ 

• आिश्यक ा अनसुार विरािीको नाडी जााँच गदाय हा  राख्न ेसानो  वकया १ 

• िोखलसिेसन आिश्यक ा अनसुार (टािा) 
• रग  लनकाल्ने ब्िेट िा आिश्यक अनसुार (च्काप)ु 

सोिाररग्पा (आम्ची) खचवकत्सा अस्प ािका पिुायिार एिं िापदण्डहरुः 

ि.सं वििरण १५ शैया कैवफय  

१ 
अस्प ाि भिन/खलु्िा जग्गा सवह  ५० िगय लि प्रल  
शैया √  
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२ 
प्रिेश िागयः अस्प ाि सम्ि िोटर सखजिै जान रोलन 
र फकय न सलने हनुपुदयछ 

√  

३ 

प्रल िाियः प्रल िाका िालग बस्ने ठााँउ र सोिपछु 
केन्र साथै टेलिफोन हनु ुपने। ह्विीिचेयर िा िलि 
हनुपुने। 

√  

४ शौचाियः िवहिा र परुुषको िालग अिग २/२ िटा  

५ अन् रंग र बवहरंग विभाग (OPD) विरािी जाच्ने कोठा २  

६ व्यिस्थापन कि १  

७ प्रयोगशािा 
आिश्यक ा 
अनसुार  

८ योगासन हि १२× २४ वफट कखम् िा िेलडटेसन हि १ कोठा  

९ वफखजयोथेरापी कि स्िेखच्छक  

१० एलयपंुचर कि स्िेखच्छक  

११ ल्हेङा कि (पन्च किय) २ िटा  

१२ लत्रिोज भोजनािय १ िटा  

१३ 
शौचािय एिं स्नान किा (प्रशस्  पानी भएको र 
सफा) 

हनुपुने  

१४ लयाखन्टन हनुपुने  

१५ सेिा रोग्पा सम्बखन्ि पसु् कािय हनुपुने  

१६ 
जलडबटुी (आकखस्िक  था प्राथलिक उपचार स्टोर िा 
पोषण सखप्ििेन्ट) 

स्िेखच्छक  

१७ यटुीलिटी स्टोर स्िेखच्छक  

१८ एलसरे, रेलडयोिोखज र इिेखजङ १ स्िेखच्छक  

१९ आकखस्िक कि स्िेखच्छक  

जनशखिहरु 

२० सोिा ररग्पा आम्ची खचवकत्सक (काचपुा) स्ना क  ह २ जना  
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२१ दरुाप्पा (प्रिाणपत्र  ह) १ जना  

२२ काङखजन्पा (एस.ई.ई. ह) १ जना  

२३ अकुपंचर थेरावपष्ट 
आिश्यक ा 
अनसुार  

२४ योग थेरावपष्ट 
आिश्यक ा 
अनसुार  

२५ वफखजयोथेरावपष्ट १ जना  

२६ नलसयङ स्टाफ २ जना  

२७ उपचार सहयोगी २/२ जना  

२८ िेखापाि १ जना  

२९ प्रशासकीय प्रिखु 
आिश्यक ा 
अनसुार  

३० लनररिक (सपुरभाइजर) 
आिश्यक ा 
अनसुार  

३१ ररसेप्सलनष्ट १ जना  

३२ कायायिय सहयोगी १ जना  

३३ िािी 
आिश्यक ा 
अनसुार  

३४ चौकीदार 
आिश्यक ा 
अनसुार  

३५ ड्राइभर 
आिश्यक ा 
अनसुार  

उपकरणहरु 

३६ सम्पूणय शरीरको िाष्प स्नान यन्त्र २ िटा  

३७ अकुप्रसेर र कवपङका उपकरणहरु हनुपुने  

३८ कुडे िेड ( िालिस बेड) ३ िटा  

३९ वफखजयथेरापीका उपरकण 
आिश्यक ा 
अनसुार  
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४० अकुपंचर उपकरण 
आिश्यक ा 
अनसुार  

नोटः अन् रंग  था बवहरंग सेिा साँग सम्बखन्ि  भौल क पूिायिारहरु अस्प ाि जस् ै हनुेछ। 

(ठ) वफखजयोथेरापी केन्र, पनुयस्थापना केन्र (िनोसािाखजक), प्राकृल क उपचार केन्र, अकुपंचर, 
अकुप्रसेर केन्र, यनुानी उपचार केन्र, योग ध्यान  था शारीररक व्यायाि केन्र, परम्पराग  
सेिा खलिलनक र यस् ै प्रकारका अन्य खलिलनक  था सेिा केन्रहरुिे प्रदान गने न्यनु ि 
सेिाहरु जनस्िास््य सेिा लनयिाििी, २०७७ बिोखजि हनुेछ। 

(ड) जेररयाविक परािशय केन्र/ज्येष्ठ नागररक सेिा केन्र, असहाय सेिा केन्रिे प्रदान गने 
न्यनु ि सेिाहरु जनस्िास््य सेिा लनयिाििी, २०७७ बिोखजि हनुेछ। 

नोटः दफा ४१ को खण्ड (ठ) र (ड) बिोखजिको सेिा संचािन गनयका िालग चावहन े
आिश्यक योग्य ा, जनशखि र अन्य िापदण्डहरु प्रचलि  कानून बिोखजि हनुेछ। 

 

पररच्छेद-११ 

अलभिेख  था प्रल िेदन सम्बन्िी व्यिस्था 
४३. अलभिेख  था प्रल िेदनः (१) प्रत्येक स्िास््य संस्थािे प्रदान गरेका सेिाहरु आठबीस 

नगरपालिका नगर काययपालिकाको कायायियबाट प्राप्त एकीकृ  स्िास््य व्यिस्थापन सूचना प्रणािी 
अनसुार अलभिेख राख्न ुपनेछ।  ोवकएको सियिा आफुिे प्रदान गरेका सेिाको प्रल िेदन नगर 
काययपालिकाको कायायियबाट प्राप्त एकीकृ  स्िास््य सूचना व्यिस्थापन प्रणािीको ढााँचािा 
आठबीस नगरपालिकाको कायायियिा अलनिायय रुपिा पेश गनुय पनेछ।यसरी  ोवकए बिोखजिको 
अलभिेख नराख्न ेर प्रल िेदन पेश नगने स्िास््य संस्थािाई नगरपालिकािे सचे  गराउनकुा साथै 
अनिुल  खारेज गनय सिे  सलनेछ। 

(२) सूचना व्यिस्थापन गने कियचारीिाई आठबीस नगरपालिकाको कायायियबाट एकीकृ  
स्िास््य सूचना व्यिस्थापन प्रणािी सम्बखन्ि  ालिि लिने व्यिस्था गराउन ुपनेछ। 

(३) स्िास््य संस्थािे सेिा प्रदान गरेका विरािीहरुको रोगको वििरण ICD-11 अनसुार Coding 
गरी प्रल िेदन गनुय पनेछ। 
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(४) स्िास््य संस्थािे आफ्नो संस्थािा नेपाि सरकारिे  ोकेको Notifiable diseases को 
विरािी पत्ता िागेको िा शंका िागेको खण्डिा िा कुनै रोगको िहािारीको शंका िागेिा 
 रुुन् ै आठबीस नगरपालिकाको कायायियिा सूचना गनुय पनेछ। 

(५) आठबीस नगरपालिकािे संचािन गने िालसक, चौिालसक  था िावषयक सलििािा अलनिायय 
उपखस्थल  हनु ुपनेछ। 

पररच्छेद-१२ 

संचािन अनिुल  निीकरण हनु नसलने अिस्था र खारेजी सम्बखन्ि व्यिस्था 
 

४४. संचािन अनिुल  निीकरण नहनुेः यस काययविलििा अन्यत्र जनुसकैु कुरा िेखखएको भए ापनी 
देहायको अिस्थािा स्िास््य संस्थाको सेिा संचािन अनिुल को निीकरण गररने छैनः 

(क) लनयलि  िा आकखस्िक अनगुिन गदाय  ोवकएको गणुस् र िा पूिायिार परुा नगरी 
स्िास््य सेिा संचािन गरेको पाईएिा, 

(ख) अस्प ाििे प्रदान गरेका सेिाको  ोवकएको ढााँचािा अलभिेख नराखेिा,  ोवकएको 
ढााँचा र सियिा लनयलि  प्रल िेदन नगरेिा र िावषयक प्रल िेदन आठबीस 
नगरपालिकाको कायायियिा पेश नगरेिा, 

(ग) स्िास््य संस्थाबाट लसखजय  अस्प ािजन्य फोहोरिैिाको उखच  व्यिस्थापन नगरेको 
पाइएिा, 

(घ) िन्त्रािय िा प्रादेखशक स्िास््य संरचना िा सम्बखन्ि   लनकाय िा आठबीस 
नगरपालिकाको कायायियिे ददएको लनदेशनको उल्िंघन गरेिा, 

(ङ) भिन संवह ा अनरुुप भिन लनिायण नभएको िा परुानो भिनको हकिा  ोवकएको सिय 
लभत्र भकुम्पीय दृवष्टकोणिे भिन प्रबिीकरण गरेका नपाईएिा। 

४५. खारेजी गनय सलनेः (१) यो काययविलि प्रारम्भ हनु ुअखघ अनिुल  प्राप्त गरी संचािनिा रहेका 
स्िास््य संस्थािे संस्था संचािन गनय नसलने जनाई संचािन अनिुल  खारेजीका िालग लनिेदन 
ददएिा सम्बखन्ि  लनकायिे त्यस् ो संस्थाको संचािन अनिुल  खारेजी गनय सलनेछ। 

(२) गैर काननुी वियाकिाप गरेको पाईएिा सम्बखन्ि  लनकायिे सम्बखन्ि  सेिा लनिम्बन िा 
त्यस् ो संस्थाको संचािन अनिुल  खारेजी ग्न सलनेछ। 

(३) दफा ४३ र ४४ िा  ोवकएको काययहरु उल्िंघन गरेिा। 
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पररच्छेद-१३ 
विविि 

 

४६. सेिा शलु्क लनिायरण सलिल  सम्बखन्ि व्यिस्थाः (१) सियसािारणिाई उखच  िलु्यिा गणुस् रीय 
स्िास््य िा परु् याउन ेप्रयोजनका िालग स्िास््य संस्थािे प्रदान गने स्िास््य सेिाको गणुस् रका 
आिारिा त्यस् ो स्िास््य संस्थािे लिन सलने सेिा शलु्क सम्बखन्ि िापदण्ड लनिायरण गनयका 
िालग आठबीस नगरपालिकािे अनसुचुी-१० बिोखजि सेिा शलु्क लनिायरण सलिल  गठन गनेछ 
र उि सलिल को लसफाररसका आिारिा सेिा शलु्क लनिायरण हनुेछ। 

(२) उपदफा (१) को प्रयोजनका िालग सेिा शलु्क लनिायरणिा सलिल को बैठक आिश्यक ा 
अनसुार बस्नेछ। 

(३) सेिा शलु्क लनिायरण सलिल को बैठक सम्बखन्ि काययविलि सलिल  आफैं िे लनिायरण गरे 
बिोखजि हनुेछ। 

४७. िापदण्ड  था अनसूुचीिा हेरफेरः आठबीस नगरपालिकािे यस काययविलििा उल्िेखख  िापदण्ड 
 था अनसूुखचहरु आिश्यक ा अनसुार हेरफेर र थपघट गनय सलनेछ। 

४८. अन्य िापदण्ड सम्बन्िी व्यिस्थाः यस काययविलििा नसिेवटएका िापदण्ड स्िास््य संस्था संचािन 
अनिुल   था निीकरण सम्बखन्ि अन्य व्यिस्थाहरु स्िास््य संस्था स्थापना, संचािन  था 
स् रोन्नल  िापदण्ड, २०७० (संशोिन सवह )  था स्िास््य संस्था संचािन िापदण्ड, २०७७ 
(संशोिन सवह ) िा उल्िेख भए बिोखजि हनुेछ। 

४९. व्याखया गने अलिकारः यस काययविलििा उल्िेखख  िापदण्डको कुनै प्राििानको कायायन्ियनिा 
कुनै दद्ववििा उत्पन्न भई कायायन्ियनिा बािा आई परेिा आठबीस नगरपालिका, नगर 
काययपालिकाको सो िापदण्डको व्याखया गनेछ। 

५०. स्ि : अिान्य हनुे: यस काययविलििा िेखखएको कुन ैकुरा नेपािको प्रचलि  कानूनको कुन ैव्यिस्था 
साँग बाखझएिा बाखझएको हद सम्ि स्ि :अिान्य हनुेछ। 

५१. बचाउ: यस कायंविलििा िेखखए जल  कुरा यसै काययविलि बिोखजि र अन्य प्रचलि  कानून 
बिोखजि हनुेछ। 
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अनसूुची १ 

 

पूिायिार द ाय, नविकरण  था स् रोन्न ी स्िीकृल को प्रयोजनका िालग अनगुिन सलिल  सम्बन्िी 
व्यिस्था 

(दफा २ को खण्ड (क) साँग सम्बखन्ि ) 

१.  प्रिखु प्रशासकीय अलिकृ : संयोजक 

२.  प्राविलिक शाखा प्रिखु: सदस्य 

३.  िेलडकि आलिकृ : सदस्य 

४. ल्याब टेखलनलसयन/अलिकृ : सदस्य 

५. पखब्िक हेल्थ नसय/नलसयङ अलिकृ : सदस्य 

६. फािेसी सपुरभाईजर/ अलिकृ : सदस्य 

७. स्िास््य शाखा: सदस्य सखचब 

पनुि: आठबीस नगरपालिकाको कायायियिा सबै सदस्यहरू नभएको अिस्थािा आिश्यक ा अनसुार 
स्िास््य लनदेशनािय, स्िास््य कायायिय  था खजल्िािा अिखस्थ  सरकारी अस्प ािका कियचारीहरबाट 
सदस्य कायि गनय सवकनछे। 

नोट: सलिल िे आिश्यक ा अनसुार सम्बखन्ि  विषयका विशेषज्ञिाई सलिल का सदस्यका रुपिा थप 
गनय, अनगुिनिा सिािेश गनय  था बैठकिा आिन्त्रण गनय सलनेछ। 
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अनसूुची-२ 

भिन सम्बन्िी िापदण्ड 

(दफा २ को खण्ड (ि) साँग सम्बखन्ि ) 

काठिाडौं उपत्यका बावहर लनिायण गररने स्िास््य संस्थाको हकिा िापदण्डिा उल्िेख गररएको भए 

सोही अनसुार र नभएको हकिा देहायको िापदण्ड अनसुार कायि हनु ुपनेछ: 

• अलिक ि ग्राउण्ड कभरेज: ४० प्रल श   
• Floor Area Ratio (FAR): २५ 

• न्यून ि पावकय ङ स्थि: जम्िा जगाको २५ प्रल श  

• भिनको सेट Aofs (set Back): कखम् िा ३ लिटर भिनको चारैल र 
• िाइट प्िेन Light Plane :६३ लडग्री ५. 
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अनसूुची ३ 

पूिायिार स्िीकृल को िनसाय पत्रका िालग लनिेदन फारि 

(दफा ४ को उपदफा (१) संग सम्बखन्ि ) 

श्री............................... 

................................... 

....................................। 

लनम्नानसुार प्रस् ावि  अस्प ािका संचािन  था पिूायिार स्िीकृल को िनसाय पत्रका िालग देहाय 
अनसुार कागजा  सवह  लनिेदन फारि पेश गरेका छु/छौ। 

लनिेदन फारिः 

काययकारी अलिकृ /संचािन सलिल का  फय  

.................................................... 

१. अस्प ािको नािः-      शैया संखया :- 

२ सािारण सेिा/विशेषज्ञ सेिा िा अस्प ाि के हो उल्िेख गने :- 

३.अस्प ािको ठेगाना ( पत्राचार गने ठेगाना) :- 

पालिकाः    िडा नं :  टोि :   ब्िक नं 

िोबाइि नं:    पो.ब.नं :  टेलिफोन नं : 

४.अस्प ाि खोल्ने व्यखिहरु (५ प्रल श  भन्दा बढी शेयर िारण गनेहरुको िात्र ) : 

 नाि :    ठेगाना : 

नागररक ा नं :    िोबाइि नः    टेलिफोन नं : 
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५.अस्प ािका िालग आिश्यक जग्गा र स्िालित्िका 

क) जग्गाका वकत्ता, िेत्रफि र स्िालित्िका प्रकार: 

ख) लिजिा भए कबलुिय नािा पेश गने: 

६ अस्प ािका विखत्तय स्रो ः- 

क) लनजी िगानी  ख) बैंक कजाय   ग) सरकारी  (घ) अनदुान सहयोग  

ङ) गैरसरकारी संस्थाबाट कजाय लिइ संचािन गने भए सो को वििरण (च) अन्य 

विखत्तय िगानी :- (स्थीर पाँजी िाग ) रु................ 

(क) भिन  था जग्गाको िालग :- रु..................... 

ख) औजार उपकरणको िालग :- रू....................... 

वित्तीय िगानी :- (चाि ुपूाँजी िाग ) रु................. 

रोजगार संखया :- 

अनिुालन  आम्दानी :- रु......................... 

अनिुालन  िनुाफाः रू..............िालसकः- रू............. तै्रिालसकः- रू.............. िावषयकः- 
रू............ 

७. देहायका विषयहरू सिे  सिािेश भएको व्यिसावयक कायययोजना 

(क) स्िीकृ  संस्थाबाट प्रदान गने सेिाहरूका वििरणः 

लनदानात्िक सेिा प्रल कारात्िक सेिा उपचारात्िक सेिा 
एलसरे खोप प्रसलु   था स्त्री रोग 

अल्िासाउण्ड गभयि ी, सतु्केरी जााँच जनरि िेलडलसन 

इन्डोस्कोपी पररिार योजना जनरि सखजयकि 
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इसीजी, िेडलिि .......... 

 

विशेषज्ञ सेिाः जस् ै 
प्रसलु  सेिा, िगृौिा रोग, 
स्नाय,ु आाँखा, हाडजोनी, 
िानलसक सेिा 

▪ प्रयोगशािा 
▪ .......... ▪ .......... 

▪ ........ 
▪ .......... 

 

▪ .......... 

▪ ........ 
▪ .......... ▪ .......... 

▪ ........ 
▪ .......... ▪ .......... 

ख) संस्थािा प्रयोग हनु आिश्यक उपकरणहरुका वििरण (संिग्न गने ) : 

(१) ............................................................................... 

(२) ................................................................................ 

(३) ................................................................................  

(४) ................................................................................ 

ग) संस्थािा सेिा पयुायउनका िालग आिश्यक पने जनशखिका वििरण (संिग्न गने) : 

(१) विशेषज्ञ : 

 नाि :   पदः   योग्य ाः पाटयटाइिः   फुिटाइिः 

 (२) प्राविलिकः 
नाि :   पदः   योग्य ाः पाटयटाइिः  फुिटाइिः 

(३) प्रशासलनकः 
नाि :   पदः   योग्य ाः पाटयटाइिः  फुिटाइिः 
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नोट :- 

(१) संस्थािा काि गने प्राविलिक कियचारीहरु सम्बखन्ि  पररषदिा द ाय भएका हनुपुने। सम्बखन्ि  
पररषद्का प्रिाणपत्र अलनिायय रुपिा पेश गनपुनेछ। 

(२ कियचारीहरुका योग्य ाका प्रिाखण  प्रल लिावपका साथै कायय िन्जरुीनािा सिे  संिग्न हनुपुनेछ। 

(३) सरकारी कायायियिा काययर  कियचारीहरू संिग्न हनुे भएिा नेपाि स्िास््य सेिा ऐन, २०५३ 
को दफा ५९ अनसुारको स्िीकृल  पत्र अलनिायय रुपिा संिग्न हनुपुने। 

(४) प्राविलिक कियचारीहरुिे आफै कायय गने अन्य संस्थाहरुका सिे  वििरण खिुाउने। 
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अनसूुची ४ 

स्िास््य संस्था स्थापना, सेिा विस् ार िा स् रोन्नल का िालग अनिुल  प्राप्त गनय ददने लनिेदन फारि 

(दफा ५ को उपदफा (१) साँग सम्बखन्ि ) 

१.संस्थाको नाि:       शैया संखया :- 

२. सािारण सेिा /विशेषज्ञ सेिा अस्प ाि कुन हो उल्िेख गने: 

३. संस्थाको ठेगाना (पत्राचार गने ठेगाना): 

खजल्िा:   पालिकाः  िडा नः   टोि: 

ब्िक नः   िोबाइि नं.  टेलिफोन नः 

४. संस्था खोल्ने व्यखिहरु: 

नाि:       ठेगाना: 

नागररक ा नं:     िोबाइि नं.:   टेलिफोन नं: 

५. संस्थाका विखत्तय स्रो हरु 

(क) लनजी:    (ख) शेयर कजाय:    ग) सरकारी: 

घ) गैर सरकारी संस्थाबाट कजाय लिइ संचािन गने भए सो उल्िेख गने:- 

विखत्तय िगानी: (िाग ) रु. .... 

क. भिन  था जग्गाका िालग: 

औजार उपकरण: 

जनशखि: 

अनिुालन  आम्दानी: 
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आम्दानी स्िदेशीः      लबदेशी: 

अचि सम्पल का स्रो :     अनिुालन  िनुाफा: 

िालसक:       तै्रिालसक:  िावषयक: 

 

६. नलसयङ होि  था लनजी अस्प ािका िगीकरण अनसुार प्रदान गने सेिाहरुको वििरण कुन कुन 
सेिा पयुायउने हो ? खिुाउन े। 

लनदानात्िक    प्रल कारात्िक    उपचारात्िक   अन्य  

 सेिा        सेिा           सेिा   सेिा 
एलसरे       खोप    प्रसलु   था स्त्री रोग       एि.लस.एच 
खलिलनक 

प्याथोिोजी सेिा आहार विहार     जनरि िेलडलसन   पररिार योजना 

अल्िासाउण्ड     जनरि सखजयकि विशेषज्ञ सेिा 

डण्डोस्कोपी     जस् ै : प्रसलु  सेिा,िगृौिा रोग, स्नाय,ु दन्  

ईं.सी.सी, िेडिीि प्रयोगशािा सखजयकि सेिा  था रुजाहर व्यिस्थापन 

७. संस्थािा प्रयोग हनुे आिश्यक िखुय उपकरणहरुको वििरण  था स्रो ः- 

(क) 

(ख) 

(ग) 

(घ) 

(ङ) 
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८. संस्थािा सेिा पयुायउन कियचारीहरुका वििरण स्म्बखन्ि  िापदण्ड अनसुार: 

(क) विशेषज्ञः 

नाि:   पदः   योग्य ाः  पाटयटाइिः    फुिटाइिः 

ख) प्राविलिक: 

नाि :   पदः   योग्य ाः  पाटयटाइिः      फुिटाइिः 

ग) प्रशासलनकः 

नाि:   पदः   योग्य ाः  पाटयटाइिः     फुिटाइिः 

नोट:  

(१) सम्बखन्ि  सेिा अनसुार लनिायरर  िापदण्डहरू र पिुायिारहरू पूरा भए पिा  िात्र सेिा संचािन 
गनय पाइनेछ। 

(२) उपयुयि बिोखजि के कल  कियचारीहरु संस्थािा संिग्न हनुे हो, स्पष्ट उल्िेख हनुपुने। 

(३) सबै शलु्क वििरण विस्  ृ रुपिा उल्िेख हनुपुने । 

(४) संस्थािा काि गने प्राविलिक कियचारीहरु सम्बखन्ि  पाररषदिा द ाय भएका हनुपुने, सम्बखन्ि  
पररषद्का प्रिाणपत्र आलनिायय रुपिा पेश गनुयपने। 

(५) कियचारीहरुका योग्य ाका प्रिाखण  प्रल लिवपका साथै कायय िन्जरुीनािा सिे  संिग्न हनुपुनेछ। 

(६) सरकारी कायायियिा काययर  कियचारीहरु संिग्न हनुे भएिा नेपाि स्िास््य सेिा ऐन, २०५३ का 
दफा ५९ अनसुारको स्िीकृल  पत्र आलनिायय रुपिा संिग्न हनुपुने। 

(७) प्राविलिक कियचारीहरुिे आफै काि गने अन्य संस्थाहरुको सिे  वििरण खिुाउने। 

नोट: स्िास््य संस्था सञ्चािनका िालग लनिेदन दददा साँिग्न गनुयपने कागजा हरू 

(१ ) लनिेदन फारि 
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(२) कम्पनी द ाय/संस्था द ायको प्रिाखण  प्रल लिवप 

(३) संस्थ/कम्पनीको वििान/प्रबन्ि पत्र, लनयिाििीको प्रल लिवप 

(४ स्थायी िेखा द ाय प्रिाणपत्रको प्रल लिवप 

(५) स्थापना गनय िालगएको ठााँउ अस्प ाि आिश्यक छ भने्न सम्बखन्ि  िडाको लसफाररस पत्र 

(६) अस्प ाििा काि गने जनशखि सम्बन्िी वििरण 

 (क) बायोडाटा 

   (ख) शैखिक योग्य ा,  ालििका प्रिाखण  प्रल लिवप 

   (ग) प्राविलिक कियचारीहरुिे सम्बखन्ि  काउखन्सिको द ाय प्रिाणपत्रको प्रल लिवप 

   (घ) नागररक ा प्रिाणपत्रको प्रल लिवप 

 (ङ) जनशखिहरुको काि गने सिय (पाट टाइि /फुि टाइि वकटान गनपुनेछ ) 

   (च) िञ्जुरीनािा /कबलुिय नािा 

(७) औजार उपकरणका वििरण  था स्रो  

(८) सम्पूणय सेिा शलु्क वििरण 

(९) भौल क सािग्रीको वििरण 

(१०) अस्प ाििे लिने सेिा शलु्क वििरण र गरीब  था असहायिाई छुट ददने नील  

(११) अस्प ाििे प्रदान गररने सेिाको वििरण 

(१२) जग्गा /घरको स्िालित्त्ि 

(१३) घर / कोठा बहाििा लिई सञ्चािन गने भए घर बहाि सम्झौ ा पत्र र भिन स्िास््य संस्था 
संचािन गनय राविय भिन संवह ा बिोखजि उपयिु छ भने्न सम्बखन्ि  लसफाररस पत्र 
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(१४) भिनको स्िीकृ  नलसा 

(१५) संस्थाको चि अचि सम्पखत्त वििरण  था वित्तीय स्रो  

(१६) संस्थाको कायय योजना (Scheme) 

(१७) कर चिुा प्रिाणपत्र (िाग ुहनुे अिस्थािा िातै्र) 

(१८) िेखापरीिण प्रल िेदन (िाग ुहनु ेअिस्थािा िातै्र) 

(१९) विरािी बडापत्रका निनुा 

(२०) रू १० को हिुाक वटकट 

(२१) भिन लनिायण सम्पन्न प्रिाणपत्र 

(२२) सम्बखन्ि  लनकायबाट भिनको नलसा लडजाइन र लनिायण राविय भिन संवह ाको िापदण्ड 
बिोखजि भएको स्िीकृल  पत्र। 
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अनसूुची-५ 

स्िास््य खलिलनक /रेलडयो ईिेखजङ सेिा/पोलिखलिलनक सञ्चािन अनिुल  िाग गने लनिेदन फारि 

(दफा ५ को उपदफा (१) साँग सम्बखन्ि ) 

१ संस्थाको नाि:       शैया संखया: 

२. संस्थाको ठेगाना (पत्राचार गने ठेगाना: 
खजल्िा:   नगरपालिकाः  िडा नं. :  टोि: 

ब्िक नं.:  िोबाइि नं.:  टेलिफोन नं: 

३.संस्था खोल्ने व्यखिहरू: 
नाि:          ठेगाना :                                        नागररक ा नं.:    
िोबाइि नं.:   टेलिफोन नं.: 

४ संस्थाका विखत्तय स्रो हरु 

(क) लनजी:   (ख) शेयर कजायः   (ग) िैदेखशकः 

 (घ) गैर सरकारी:   (ङ) सािदुावयकः  (च) अन्यः 

५ संस्थाको िि ा  था विस्  ृ कायय योजना: 

सेिा प्रदान गने िेत्रहरु: 

लनदानात्िक सेिा   प्रल कारात्िक सेिा        उपचारात्िक सेिा                              
एलसरे    खोप     प्रसलु   था स्त्री रोग 

अल्िासाउण्ड   एि.लस.एच    जनरि िेलडलसन 

डण्डोस्कोपी पररिार योजना सेिा               जनरि सखजयकि विशेषज्ञ सेिा 
      ई.सी.सी, िेडिीि प्रयोगशािा 
     जस् ैः आाँखा, नाक, िटुु, िगृौिा, स्नाय ु आदद                       

         अन्य सेिा :- फािेसी 
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६. सेिा शलु्क (अिग र स्पष्ट संग खिुाउने): 

७. संस्थािा सेिा हनु आिश्यक उपकरणहरुका वििरण  था स्रो : 

८. संस्थािा सेिा पयुायउने जनशखि वििरण: 

संखया/योग्य ा/अनभुि/पाटयटाइि/फूिटाईि/अन्य सवुििा 

सािान्य खचवकत्सकः      विशेषज्ञ खचवकत्सकः    अन्य प्राविलिकः 

नोट :- 

(१) सम्बखन्ि  सेिा अनसुार लनिायरर  िापदण्डहरु र पूिायिारहरु पूरा भए पिा  िात्र सेिा संचािन 
गनय पाइनेछ। 

(२) उपयुयि बिोखजि के कल  कियचारीहरु संस्थािा संिग्न हनुे हो , स्पष्ट उल्िेख हनुपुने । 

(३) संस्थािा काि गने प्राविलिक कियचारीहरू सम्बखन्ि  पाररषदिा द ाय भएका हनुपुने। सम्बखन्ि  
पररषदका प्रिाणपत्र अलनिायय रुपिा पेश गनुयपनेछ। 

(४) कियचारीहरुका योग्य ाका प्रिाखण  प्रल लिवपका साथै कायय िन्जरुीनािा सिे  संिग्न हनुपुनेछ। 

(५) सरकारी कायायियिा काययर  कियचारीहरु संिग्न हनुे भएिा नेपाि स्िास््य सेिा ऐन, २०५३ 
का दफा ५९ अनसुारको स्िीकृल  पत्र आलनिायय रुपिा संिग्न हनुपुने। 
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अनसूुची-६ 

(काययविलिको दफा ५ को उपदफा (४) साँग सम्बखन्ि ) 
इजाज पत्रको ढॉचा 

 

आठबीस नगरपालिका 
नगर काययपालिकाको कायायिय 

राकिकणायिी, दैिेख 

सञ् चािन इजाज पत्र 

                                                      इजाज  पत्र नं.:.............. 

श्री ...................................  

.......................................। 

         स्िास््य संस्था सञ्चािन गनय इजाज को िालग लिल .........................िा प्राप्त भएको 
लनिेदन उपर कािायही हदुााँ त्यस ..............................संस्थािाइ सेिा सञ्चािन गनय ददने गरी 
लिल ............िा लनणयय भएकोिे आठबीस नगरपालिका स्िास््य संस्था द ाय, निीकरण  था लनयिन 
सम्बन्िी काययविलि, २०८३  था देहायका श यहरुको अलिनिा रवह आठबीस नगरपालिकाको िडा नं 
........िा.........शैया िि ाको.................................(अस्प ाि/स्िास््यसंस्था) सञ्चािन गनय 
आठबीस नगरापालिका स्िास््य संस्था द ाय, निीकरण  था लनयिन सम्बन्िी काययविलि, २०८३ को 
दफा ५ को उपदफा (४) बिोखजि यो इजाज पत्र ददईएको छ। 

१. स्िास््य संस्था  था त्यस् ो संस्थािे प्रदान गनुयपने सेिा: 
२. इजाज पत्र कायि रहने अिलि: 

इजाज पत्र ददने अलिकारीको 
                                               दस् ख  : 

           नाि : 
  दजाय : 
   लिल  : 

(इजाज पत्रको पछाडीको पषृ्ठिा िेखखने) 
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इजाज पत्र प्राप्त स्िास््य संस्थािे पािना गनुयपने श यहरु: 
 (क) स्िास््य संस्था सञ्चािन गदाय  ोवकएको न्यून ि िापदण्ड पािना सम्बन्ििा स्ि-िूल्याङ्कन गरी 
गणुस् र सिुार गदै जानपुने | 

 (ख) नेपाि सरकाबाट स्िीकृ  गररएको सरकारी काययिि िागू गनपुने। 

 (ग) आठबीस नगरपालिकािे जारी गरेको नील   था काययिि िागू गने। 

 (घ) िन्त्राियिे सिय- सियिा  ोकेको अन्य श यहरु पािना गनुयपने । 

 (ङ) प्रत्येक िषय सम्पूणय संस्थाहरूिे  ोवकएको सिय लभत्र निीकरण गररसलन ुपनेछ। 

 

इजाज पत्रको निीकरण 

निीकरण गने लनकाय : 
 

स्िास््य संस्थाको 
नाि र ठेगाना 
 

 

निीकरण लिल  बहाि रहन े
लिल  

निीकरण गने 
अलिकारीको 
नाि र पद 

दस् ख  कायायियको 
छाप 

      

      
      

      
      

      
      

      

      
      

      
      

      

      
 
 



89 
 

अनसूुची- ७ 

निीकरणको िागी ददइने लनिेदनको ढााँचा 
(दफा ८ को उपदफा (१) साँग सम्बखन्ि ) 

लिल ः 
श्री प्रिखु प्रशासकीय अलिकृ ज्य,ु 

आठबीस नगरपालिका नगर काययपालिकाको कायायिय 

राकिकणायिी, दैिेख। 

विषय : इजाज पत्र नविकरण सम्बन्ििा । 

त्यस कायायियबाट लिल . ...............िा प्रदान गररएको इजाज पत्रको अिलि लिल  .........िा 
सिाप्त हनुे भएकािे इजाज पत्र निीकरण गराउनको िालग आठबीस नगरपालिका स्िास््य संस्था 
द ाय, निीकरण  था लनयिन सम्बन्िी काययविलि, २०८३ को दफा ८ को उपदफा (१) संग 
सम्बखन्ि  बिोखजि यो लनिेदन पेश गरेको छु। 

संिग्न कागज ाहरु : 
    (१) संस्थाको इजाज पत्र र पलछल्िो आलथयक िषयको कर चिुाको प्रिाणपत्र  

    (२) आठबीस नगरपालिकाको अनसुचुी १ बिोखजिको अनगुिन सलिल को प्रल िेदन 

                                         

       स्िास््य संस्थाको  फय बाट लनिेदन ददने व्यखिको 
          दस् ख ः 

  स्िास््य संस्थाको छाप                                   नािथर: 
पद: 
लिल : 
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अनसुचुी ८ 

स्िास््य संस्थाबाट प्रदान गररने सेिाको विरािी बडापत्रको ढााँचा 
(दफा १४ को उपदफा (१) को बदुा (ट) संग सम्बखन्ि ) 

 

ि.सं. शाखा प्रदान गररने 
सेिाको वििरण 

प्रविया दस् रु िाग्ने 
सिय 

सम्पकय  
व्यखि 

गनुासो सनेु्न 
अलिकारी 

        

        
        

        
        

        
 
 
 
 

 

अनसूुची ९ 

स्िास््य संस्थाबाट आकखस्िक सेिाको िालग खचवकत्सक  था स्िास््यकिीको वििरणको ढााँचा 
(दफा १४ को उपदफा (१) को बदुा (थ) साँग सम्बखन्ि ) 

 

लिल ः 
ि.सं स्िास््यकिीको नािथर पद सिय कैवफय  
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अनसूुची १० 

सेिा शलु्क लनिायरण सलिल  

(दफा ४५ को उपदफा (१) साँग सम्बखन्ि ) 
 

१. नगर प्रिखु िा उप प्रिखुः अध्यि 

२. सािाखजक विकास सलिल को संयोजकः सदस्य 

३. प्रिखु प्रशासवकय अलिकृ ः सदस्य 

४. आठबीस उिोग िाखणज्य संघको प्रल लनलिः सदस्य 

५. अध्यि िा प्रल लनलि, औषिी व्यिसायी संघः सदस्य 

६. स्िास््य शाखाः सदस्य सखचि 

 

नोटः सलिल िे आिश्यक ा अनसुार सम्बखन्ि  विषयका विशेषज्ञिाई सलिल िा सदस्यका रुपिा थप 
गनय सलनेछ। 

 
 
 

                                                      आज्ञािे 

प्रिखु प्रशासकीय अलिकृ  

                                                         लबनोद कुिार िाझी 


